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Resumo

A agroecologia constitui uma abordagem cientifica, pratica e social voltada a construgéo
de sistemas agricolas sustentaveis, fundamentada na integragédo entre conhecimentos
cientificos e saberes tradicionais. Baseada em uma perspectiva sistémica, considera os
agroecossistemas em sua totalidade, abrangendo os processos produtivos, ecoldgicos,
sociais, econbmicos e culturais que compdem o0s sistemas agroalimentares. Em
contraposicdo ao modelo convencional de produgdo, caracterizado pela elevada
dependéncia de insumos externos e pela simplificacéo ecoldgica, a agroecologia prop6e
a valorizagéo da biodiversidade, da ciclagem de nutrientes, dos recursos locais e da
autonomia dos agricultores. A agricultura organica, embora compartilhe diversos
principios ambientais com a agroecologia, distingue-se por sua base normativa e pelos
mecanismos de certificacdo que regulamentam a producdo e a comercializacdo dos
alimentos. Ao longo deste capitulo, sédo discutidos os fundamentos conceituais da
agroecologia, suas interfaces com a agricultura orgénica, as praticas de manejo
sustentavel, a importancia da agrobiodiversidade, os desafios relacionados a seguranca
sanitaria, 0os mecanismos de comercializagdo e o0s processos de transicdo
agroecoldgica. Destaca-se ainda a relevancia desses principios para a cafeicultura
agroecoldgica, especialmente no que se refere a conservagédo do solo e da 4gua, ao
manejo ecolégico de pragas e doencas, a diversificagdo produtiva e a melhoria da
gualidade dos cafés. Os conceitos ora apresentados constituem a base teorica para a
compreensédo dos temas abordados nos capitulos subsequentes desta obra. Conclui-se
gque a agroecologia representa um caminho promissor para o fortalecimento de sistemas
agricolas resilientes, ambientalmente responsaveis, economicamente vidveis e
socialmente justos.

Palavras-chave: Biodiversidade funcional. Servicos ecossistémicos. Conservacado do
solo. Agricultura familiar. Resiliéncia socioambiental. Manejo ecolégico.
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1. Introducéo

A agroecologia se configura como um campo interdisciplinar que integra
dimensdes cientificas, préticas e sociais na construcdo de sistemas agricolas
sustentaveis. Fundamentada na articulacdo de conhecimentos oriundos da
agronomia, ecologia, sociologia, economia e areas afins, essa abordagem adota
uma perspectiva sistémica, compreendendo 0s agroecossistemas em sua
totalidade funcional, desde a produc¢do de insumos até o consumo final (Odum,
1988; Gliessman, 2001; Wezel et al., 2009). Nesse contexto, o agricultor deixa
de ser apenas executor de técnicas e passa a ser reconhecido como sujeito ativo
na geragcao e na validagdo do conhecimento, valorizando-se, portanto, os
saberes tradicionais e locais (Leff, 2001; Altieri, 2004; Caporal, Costabeber,
2004; Souza, 2026b; Souza et al., 2026d).

Sob o ponto de vista teérico, a agroecologia apoia-se no conceito de
coevolucdo entre sociedade e natureza, propondo a reconfiguragdo dos
sistemas produtivos diante das limitagdes impostas pelo modelo da Revolucéo
Verde. Em oposicdo a simplificacdo ecologica e a dependéncia de insumos
externos, busca-se promover a biodiversidade funcional, a ciclagem de
nutrientes e o uso de recursos enddgenos (Caporal; Costabeber, 2002; Altieri,
2012; Gliessman, 2015; Souza, 2026c). Essa perspectiva dialoga com o0s
principios do ecodesenvolvimento e da racionalidade ambiental, que defendem
formas de producdo compativeis com os limites ecologicos dos ecossistemas
(Leff, 2001; Sachs, 2002; Souza, 2026d).

A critica ao modelo agricola convencional também é refor¢ada por autores
como Lutzenberger (1980) e Shiva (2003), que alertam para os impactos
ambientais, sociais e econdmicos decorrentes da homogeneizacao produtiva e
da erosao da agrobiodiversidade. Em contraposicdo, a agroecologia estimula a
diversificacao dos sistemas produtivos, o fortalecimento da resiliéncia ecologica
e a conservacgao dos recursos naturais (Primavesi, 2016; Costa, 2017; Souza,
2026b; Machado et al., 2026).

A agricultura organica, por sua vez, caracteriza-se como um sistema de
producdo regulamentado, com base legal consolidada, que restringe o uso de
insumos sintéticos e estabelece critérios técnicos para certificacdo e

comercializagdo. Embora compartilhe principios ambientais com a agroecologia,
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sua aplicacdo pode, em determinados contextos, limitar-se a substituicdo de
INSUMOos, sem necessariamente promover transformagdes estruturais no sistema

produtivo (Massariol et al., 2025).

Dessa forma, a agroecologia se destaca por sua abordagem ampliada,
incorporando dimensdes sociais, culturais, econdmicas e politicas. Ao valorizar
a agrobiodiversidade, fortalecer a autonomia dos agricultores e incentivar
circuitos curtos de comercializacdo, ela contribui para a construcao de sistemas
mais resilientes, equitativos e sustentaveis (Abramovay, 2003; Caporal;
Costabeber, 2004; Souza et al., 2025; Souza, 2026d; Machado et al., 2026;
Souza et al., 2026).
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Todo sistema agroecoldgico produz alimentos organicos, mas nem toda monocultura
organica é agroecoldgica. A miopia regulatéria recompensa apenas o primeiro.

Figura 1. Distincbes conceituais e operacionais entre producdo organica e
sistema agroecoldgico. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes (2026), com
auxilio de 1A (NotebookLM).

Além disso, sua contribuicdo para o0 alcance dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel tem sido amplamente reconhecida, especialmente
pela capacidade de integrar conservacgao ambiental, inclusdo social e viabilidade
econbmica (Destefani et al., 2025; Souza et al., 2025; Souza, 2026c¢). Nesse
sentido, a agroecologia constitui ndo apenas uma estratégia de producao
agricola, mas também um movimento cientifico, social e politico voltado a

construcéo de novos paradigmas de desenvolvimento rural (Wezel et al., 2009;
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Souza, 2026e). Nesse contexto, a Figura 1 apresenta uma sintese das principais

dimensdes constitutivas da agricultura organica e da agroecologia.

Embora frequentemente associadas e, por vezes, utilizadas como
sinbnimos, a agricultura organica e a agroecologia apresentam diferencas
conceituais relevantes, particularmente no que se refere a abrangéncia de seus
principios e objetivos. Enquanto a agricultura orgéanica possui forte base
normativa e regulatéria, a agroecologia incorpora dimensdes ecoldgicas, sociais,
culturais, econdémicas e politicas, configurando-se como uma abordagem mais

ampla de transformacéo dos sistemas agroalimentares.

Essa distingdo torna-se especialmente relevante diante da crescente
preocupagao com os impactos ambientais, sociais e econdmicos associados aos
sistemas agricolas convencionais. A degradacdo dos recursos naturais, as
mudancas climaticas, a perda de biodiversidade e a crescente demanda por
alimentos produzidos de forma sustentavel tém impulsionado a busca por
modelos alternativos de produgcédo. Nesse contexto, a agroecologia e a

agricultura organica emergem como importantes estratégias para conciliar

produtividade, conservacdo ambiental e promocéao da qualidade de vida (Figura
2).

Figura 2. Contraste entre a agricultura convencional e o0s sistemas
agroecologicos sustentaveis. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes (2026), com
auxilio de IA (ChatGPT).
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Diante desse cenario, este capitulo tem como objetivo apresentar os
fundamentos tedricos da agroecologia e da agricultura organica, discutindo seus
principios, praticas, interfaces e desafios contemporaneos. Busca-se, ainda,
evidenciar suas convergéncias e particularidades, fornecendo a base conceitual
necessaria para a compreensdo dos capitulos subsequentes desta obra,

dedicados a aplicacdo desses principios no contexto da cafeicultura

agroecoldgica.

2. Fundamentos da agroecologia: bases epistemoldgicas, abordagem

sistémica e coevolucédo socioecoldgica

A agroecologia constitui uma abordagem cientifica, pratica e social
orientada a construcdo de sistemas agricolas sustentaveis, fundamentada na
integracdo de multiplos campos do conhecimento. Diferentemente de
perspectivas reducionistas, essa abordagem articula contribuicdes da
agronomia, ecologia, sociologia, antropologia, economia, ciéncia politica e
histéria, além de dialogar com principios da fisica, especialmente no que se
refere a eficiéncia energética e a dinamica dos fluxos de matéria e energia nos
agroecossistemas (Odum, 1988; Gliessman, 2001; Wezel et al., 2009; Souza,
2026¢).

Mais do que uma simples interface entre agronomia e ecologia, a
agroecologia incorpora de forma estruturante os saberes tradicionais e locais,
reconhecendo o agricultor como sujeito ativo na producdo e na validacdo do
conhecimento. Essa perspectiva reforca a necessidade de uma abordagem
holistica e sistémica, na qual o sistema agroalimentar € compreendido em sua
totalidade funcional, abrangendo o “antes da porteira” (producédo de insumos e
planejamento), o “dentro da porteira” (processos produtivos) e o “depois da
porteira” (comercializagéo, distribuicdo e consumo) (Leff, 2001; Altieri, 2004;
Caporal; Costabeber, 2004; Souza, 2026d).

No ambito tedrico, destaca-se o conceito de coevolugéo entre sociedade e
natureza, segundo o qual os sistemas sociais e ecoldgicos se transformam de
maneira interdependente ao longo do tempo. Entretanto, esse processo foi

profundamente alterado com a intensificacdo da agricultura moderna,
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especialmente a partir da Revolucdo Verde, que promoveu a simplificacdo dos
agroecossistemas por meio da mecanizagéo intensiva, da monocultura e do uso
sistematico de insumos quimicos. Tal modelo contribuiu para a redugcdo da
biodiversidade, o aumento da dependéncia de insumos externos e a
intensificacdo dos impactos ambientais associados a atividade agricola
(Lutzenberger, 1980; Shiva, 2003; Altieri, 2012; Souza, 2026b).

Em resposta a esse modelo, a agroecologia propde a reconfiguragdo dos
sistemas produtivos com base na diversificacdo bioldgica, na ciclagem de
nutrientes e na valorizacdo de recursos endégenos, buscando maior equilibrio
ecolégico, eficiéncia energética e resiliéncia socioambiental. Essa transformacao
demanda mudancas ndo apenas técnicas, mas também culturais, econémicas e
institucionais, favorecendo processos de transi¢cdo agroecolégica capazes de
reduzir a dependéncia de insumos externos e fortalecer a autonomia dos
agricultores (Primavesi, 2016; Costa, 2017; Souza, 2026; Souza et al., 2026d)

(Figura 3).
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Figura 3. Transicdo agroecoldgica: reconfiguracdo dos sistemas produtivos para
maior equilibrio ecolégico, autonomia e resiliéncia socioambiental. Fonte:
elaborada por Mauricio Novaes (2026), com auxilio de IA (ChatGPT).
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Conforme ilustrado na Figura 3, a transicdo agroecologica envolve
transformacdes que extrapolam os aspectos estritamente técnicos da producao
agricola, abrangendo também dimensdes ecoldgicas, sociais, econémicas e
institucionais. Trata-se, portanto, de um paradigma que transcende a dimensao
produtiva, contribuindo para a construcdo de sistemas agroalimentares mais
sustentaveis, inclusivos e adaptados as realidades locais. Ao integrar
conhecimentos cientificos e populares, fortalecer a agrobiodiversidade e
promover relacdes mais equilibradas entre sociedade e natureza, a agroecologia
consolida-se como uma das principais estratégias para o desenvolvimento rural
sustentavel no século XXI (Sachs, 2002; Abramovay, 2003; Souza, 2026).

3. Agricultura organica: fundamentos conceituais, marco regulatério e

limites operacionais

A agricultura orgéanica configura-se como um sistema de producao agricola
regulamentado, baseado na exclusdo do uso de agrotdxicos, fertilizantes
sintéticos e organismos geneticamente modificados, priorizando a conservacéao
dos recursos naturais, a promocdo da biodiversidade e a protecdo da saude
humana. Esse modelo fundamenta-se em principios ecologicos que buscam
manter o equilibrio dos agroecossistemas, por meio do manejo sustentavel do
solo, da diversificacédo de culturas e do uso de insumos de origem natural (Altieri,
2012; Primavesi, 2016; Souza, 2026c).

No contexto brasileiro, a agricultura organica € regulamentada pela Lei n°
10.831/2003, complementada por um conjunto de normativas que definem
critérios técnicos para a producdo, o processamento, a certificacdo e a
comercializacdo dos produtos organicos. A certificacdo constitui um requisito
obrigatorio, sendo fundamental para assegurar a conformidade do sistema
produtivo e a credibilidade junto aos consumidores. Esse processo pode ocorrer
por meio de organismos de avaliacdo da conformidade por auditoria ou por
mecanismos participativos, como os Sistemas Participativos de Garantia (SPG)
e as Organizacdes de Controle Social (OCS), que se destacam por fortalecer a
participacéo coletiva, a transparéncia e o acesso de agricultores familiares aos
mercados (Abramovay, 2003; Sardinha; Souza; Berilli, 2021; Motta et al., 2025).
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Do ponto de vista analitico, € importante reconhecer que a adocao de
praticas organicas, embora represente um avanco significativo em relacdo ao
modelo convencional, ndo garante, de forma isolada, a sustentabilidade plena
dos sistemas agricolas. Em determinadas situacdes, observa-se a reproducéo
de logicas produtivas simplificadas, baseadas na substituicdo de insumos, sem
a devida reestruturacdo ecolégica e socioecondmica do sistema produtivo. Esse
fendbmeno evidencia que a simples eliminagdo de insumos sintéticos néo
assegura, necessariamente, a diversificacao bioldgica, a autonomia produtiva ou

a justica social no meio rural (Massariol et al., 2025; Souza, 2026).

Nesse sentido, a agricultura organica apresenta limites operacionais
gquando desvinculada de uma abordagem sistémica mais ampla. A
sustentabilidade dos agroecossistemas depende ndo apenas da substituicdo de
praticas convencionais, mas também da reorganizacéo das relacdes ecoldgicas,
econdmicas e sociais que estruturam os sistemas produtivos. Tal compreensao
aproxima-se dos principios defendidos pela agroecologia, que valoriza a
diversidade funcional, a autonomia dos agricultores, a constru¢do coletiva do
conhecimento e a integracdo entre conservacdo ambiental e desenvolvimento
rural (Caporal; Costabeber, 2004; Gliessman, 2015; Costa, 2017; Souza, 2026b).

Assim, a efetividade da agricultura organica em termos de sustentabilidade
tende a ser potencializada quando articulada aos principios da agroecologia, que
incorporam dimensdes sociais, culturais e politicas, promovendo transformacdes
mais profundas nos sistemas agroalimentares. Nessa perspectiva, a transicao
para modelos produtivos sustentaveis requer mudancas estruturais que
ultrapassam os limites técnicos da producéo, envolvendo também processos de
fortalecimento da agricultura familiar, ampliacdo da participacdo social e
construcéo de sistemas alimentares mais resilientes e equitativos (Sachs, 2002;
Souza, 2026; Souza et al., 2025).

4. Agroecologia e agricultura organica: distingbes conceituais e pontos de

convergéncia

Embora compartilhem principios fundamentais, como a busca pela
sustentabilidade, a conservacdo ambiental e a reducdo da dependéncia de

insumos quimicos sintéticos, agroecologia e agricultura organica constituem
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abordagens distintas no campo das ciéncias agrarias e dos sistemas

agroalimentares (Altieri, 2012; Massariol et al., 2025).

A agricultura orgéanica caracteriza-se por sua base normativa e regulatoria,
sendo estruturada a partir de legislacdes e protocolos técnicos que estabelecem
critérios claros para producdo, certificacdo e comercializacdo. Essa
padronizacdo assegura a qualidade dos produtos e a confiangca dos
consumidores, porém, em muitos casos, limita-se a substituicdo de insumos
convencionais por alternativas permitidas, sem necessariamente promover
mudancgas estruturais no modelo produtivo (Destefani et al., 2025; Massariol et
al., 2025; Souza, 2026).

Por outro lado, a agroecologia apresenta uma abordagem mais abrangente
e sistémica, incorporando, além das dimensdes ecoldgicas, aspectos sociais,
culturais, econémicos, politicos e éticos. Trata-se de um paradigma que propde
a reconfiguracdo dos agroecossistemas com base na diversificacéo bioldgica, na
valorizacéo dos saberes locais e na construcdo de relagbes mais equilibradas
entre sociedade e natureza (Leff, 2001; Caporal; Costabeber, 2004; Gliessman,
2015). Essas diferencas e o0s principais pontos de convergéncia entre a

agricultura organica e a agroecologia sao sintetizados na Figura 4.
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Figura 4. Distingdes conceituais e pontos de convergéncia entre agricultura
orgénica e agroecologia. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes (2026), com
auxilio de IA (ChatGPT).
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Conforme ilustrado na Figura 4, a agroecologia transcende os limites da
producédo agricola, abrangendo temas como soberania alimentar, fortalecimento
da agricultura familiar, desenvolvimento territorial sustentavel, justica social e
conservacdo da agrobiodiversidade. Dessa forma, ndo se restringe a um
conjunto de técnicas produtivas, mas constitui uma proposta cientifica e

sociopolitica voltada a transformacdo dos sistemas agroalimentares
contemporaneos (Wezel et al., 2009; Costa, 2017; Souza et al., 2025).

Nesse sentido, € possivel afirmar que sistemas produtivos podem ser
simultaneamente organicos e agroecoldgicos, quando atendem tanto aos
critérios normativos quanto aos principios sistémicos da agroecologia. No
entanto, nem todo sistema organico pode ser considerado agroecoldogico,
especialmente quando ndo ha transformacéo efetiva das relacdes ecoldgicas,
econbmicas e sociais que estruturam o processo produtivo. A simples
substituicdo de insumos sintéticos por insumos permitidos, embora represente
um avanc¢o ambiental relevante, ndo garante, por si s, a construcao de sistemas

resilientes e sustentéveis (Altieri, 2012; Massariol et al., 2025; Souza, 2026).

Assim, engquanto a agricultura organica representa um avango importante
na reducdo dos impactos ambientais associados a agricultura convencional, a
agroecologia consolida-se como uma proposta mais profunda e transformadora,
orientada a construcdo de sistemas agricolas resilientes, socialmente justos e
ecologicamente equilibrados. Ao integrar principios ecoldgicos, participacéo
social, valorizacdo dos saberes tradicionais e fortalecimento da autonomia dos
agricultores, a agroecologia amplia o alcance da sustentabilidade e contribui
para a construcdo de novos paradigmas de desenvolvimento rural (Sachs, 2002;
Abramovay, 2003; Caporal; Costabeber, 2004; Souza, 2026).

5. Praticas agroecoldgicas e manejo sustentavel: estratégias ecologicas

para aregeneracao dos agroecossistemas

Os sistemas agroecoldgicos fundamentam-se na utilizacdo de recursos
enddgenos e na intensificacdo dos processos ecoldgicos, especialmente
agueles relacionados a ciclagem de nutrientes, a dinadmica biolégica do solo e a

eficiéncia dos fluxos de energia nos agroecossistemas. Essa abordagem reduz
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a dependéncia de insumos externos e fortalece a autonomia produtiva, ao
mesmo tempo em que promove maior estabilidade, biodiversidade e resiliéncia
socioambiental (Odum; Barrett, 2007; Gliessman, 2015; Souza; Magalh&es et al.,
2025) (Figura 5).
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Figura 5. Dindmica ecolégica dos agroecossistemas: biodiversidade, sistema
radicular e microbiota do solo. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes (2026),
com auxilio de IA (NotebookLM).

Conforme ilustrado na Figura 5, a manutencao da vida no solo constitui um
dos pilares dos sistemas agroecoldgicos, uma vez que a interacao entre raizes,
microrganismos, fauna edafica e matéria organica sustenta processos
essenciais como a ciclagem de nutrientes, a formacgao da estrutura do solo, a

retencdo de agua e a disponibilidade de nutrientes para as plantas.

Dentre as principais praticas agroecolégicas, destaca-se o uso de
sementes crioulas, que por sua adaptacdo as condi¢cdes edafoclimaticas locais,
desempenham papel estratégico na conservacdo da agrobiodiversidade, na
manutencdo da variabilidade genética e no fortalecimento da soberania
alimentar. A adubacéo verde, com énfase no uso de leguminosas, contribui para
a fixagado biologica de nitrogénio, melhoria da estrutura do solo, incremento da
matéria organica e estimulo a atividade bioldgica edafica (Altieri, 2012; Paula et
al., 2025; Machado et al., 2026).
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A compostagem e a utilizacdo de estercos devidamente curtidos constituem
praticas essenciais para a manutencao da fertilidade do solo, promovendo a
disponibilizagdo gradual de nutrientes e o estimulo & atividade microbiana.
Nesse contexto, o uso de insumos biolégicos, como o Bokashi e os
microrganismos eficientes (EM), intensifica os processos de decomposicdo e
mineralizacdo, favorecendo o equilibrio microbiolégico e a regeneracdo dos
atributos fisicos, quimicos e biolégicos do solo (Primavesi, 2016; Souza, 2018;

Gomes et al., 2022; Besteti et al., 2025; Egidio; Souza, 2025; Paula et al., 2025).

Adicionalmente, a implantacdo de biofadbricas para producdo de
biofertilizantes, extratos vegetais e outros insumos agroecoldgicos representa
uma estratégia relevante para a reducao dos custos de producéo, fortalecimento
da autonomia dos agricultores e ampliacdo da sustentabilidade econémica dos
sistemas produtivos. Essas iniciativas contribuem para a valorizacdo dos
recursos locais e para a construcao de sistemas menos dependentes de insumos
industrializados (Caporal; Costabeber, 2004; Souza, 2026).

No manejo fitossanitario, observa-se uma mudanca paradigmatica: o
controle de pragas deixa de ser baseado na eliminacdo de organismos e passa
a priorizar o equilibrio ecolégico do sistema. Assim, praticas como diversificacdo
de culturas, consércios, manutencdo de habitats naturais e manejo da
biodiversidade funcional contribuem para a regulacdo ecolégica de pragas e
doencas, favorecendo a atuacéo de inimigos naturais e reduzindo a necessidade

de intervencdes externas (Altieri, 2004; Gomes et al., 2025) (Figura 6).

Conforme ilustrado na Figura 6, a sustentabilidade dos agroecossistemas
resulta da interacdo dinamica entre componentes fisicos, bioldgicos, sociais e
econdbmicos, de modo que alteracbes em um desses elementos repercutem

sobre todo o sistema produtivo.

A qualidade bioldégica do solo também assume papel central nos sistemas
agroecoldgicos, uma vez que organismos como minhocas, artropodes, fungos,
bactérias e demais componentes da macrofauna e microbiota participam
ativamente da decomposicdo da matéria organica, da ciclagem de nutrientes e
da formacéo da estrutura do solo. Dessa forma, esses organismos podem ser
considerados importantes bioindicadores da sustentabilidade e do equilibrio
ecologico dos agroecossistemas (Ricklefs; Relyea, 2018; Sa et al., 2025).
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Figura 6. Visdo sistémica dos agroecossistemas: interacdo entre 0s
componentes fisicos, biolégicos, sociais e econémicos. Fonte: elaborada por
Mauricio Novaes (2026), com auxilio de IA (NotebookLM).

Praticas associadas a agricultura sintrépica e aos sistemas agroflorestais
complementam esse conjunto de estratégias ao promoverem elevada
diversidade funcional, intensificagdo dos processos ecoldgicos e recuperacao
dos servicos ecossistémicos. Nesses sistemas, a interacdo entre espécies
vegetais de diferentes estratos favorece a ciclagem de nutrientes, a protecéo do
solo, o sequestro de carbono e a ampliacédo da biodiversidade, aproximando os
sistemas agricolas do funcionamento dos ecossistemas naturais (Goétsch, 2013;
Crespo; Souza; Silva, 2023; Fernandes et al., 2025; Lima et al., 2025).

Dessa forma, o0 manejo agroecolégico transcende a aplicacdo de técnicas
isoladas, configurando-se como uma abordagem integrada que busca o
equilibrio entre solo, planta, ambiente e ser humano. Ao fortalecer os processos
ecologicos e valorizar os recursos locais, contribui para a construcéo de sistemas
produtivos mais resilientes, sustentaveis e adaptados as condi¢cdes

socioambientais de cada territorio (Costa, 2017; Souza et al., 2025).

6. Agrobiodiversidade, mercado e comercializagcdo: estratégias para

sustentabilidade econémica e insercao produtiva

A agrobiodiversidade configura-se como um componente estratégico nos

sistemas agroecologicos, ao possibilitar a diversificacao produtiva e a ampliacéo
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da oferta de alimentos. Sob a perspectiva ecoldgica, essa diversidade contribui
para a estabilidade dos agroecossistemas, promovendo maior resiliéncia frente
a estresses bidticos e abidticos. Do ponto de vista socioecondmico, a
diversificacdo permite ao agricultor reduzir riscos produtivos, aperfeicoar o uso
dos recursos disponiveis e acessar diferentes nichos de mercado, favorecendo
a geracgao de renda e a seguranca alimentar (Altieri, 2012; Costa, 2017; Souza,
2026d).

A organizacdo da producdo com base em sistemas diversificados, como
consorcios, policultivos e sistemas agroflorestais, possibilita a oferta de uma
cesta diversificada de produtos, agregando valor a producdo e ampliando as
oportunidades de comercializacdo. Além disso, a diversidade produtiva favorece
a distribuicdo da renda ao longo do ano, reduzindo a vulnerabilidade econémica
das familias rurais e fortalecendo a sustentabilidade dos agroecossistemas
(Fernandes et al., 2025; Gongalves et al., 2025; Zampieri et al., 2025).

Essa diversificacdo também dialoga com a crescente demanda dos
consumidores por alimentos mais saudaveis, frescos e produzidos de forma
ambientalmente responsavel. Nesse contexto, 0os produtos agroecoldgicos e
organicos vém conquistando espacos crescentes nos mercados locais, regionais
e nacionais, impulsionados pela maior conscientizacdo da sociedade acerca da
qualidade alimentar, da saude humana e dos impactos ambientais associados
aos sistemas convencionais de producao (Sachs, 2002; Abramovay, 2003;
Souza, 2026¢).

O mercado de produtos organicos e agroecoldgicos tem apresentado
crescimento significativo nas ultimas décadas, representando uma oportunidade
relevante para agricultores familiares e empreendimentos de base
agroecoldgica. Além da comercializacdo de alimentos in natura, observa-se
crescente valorizagcdo de produtos processados, artesanais e com identidade
territorial, capazes de agregar valor econdmico e fortalecer as economias locais
(Fernandes et al., 2025; Motta et al., 2025).

Entretanto, a crescente expansdo desse mercado também evidencia
diferencas importantes entre os modelos de producéo organica e agroecoldgica.
Embora ambos compartilhem principios relacionados a sustentabilidade

ambiental, suas légicas produtivas, formas de organizacdo e relagbes com o
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mercado apresentam particularidades que influenciam diretamente a construcéo
da sustentabilidade dos sistemas agroalimentares. Essas diferencas sé&o

sintetizadas na Figura 7.

Agricultura f\ Agroecologia
Organica (capitalista) \\ Sistémica
| =

Redesenho do sistema /
Tecnologias de Processo.

A Logica de Substituigdo de insumos /
Producdo: Tecnologias de Produto.

0 equilibrio ecoldgico e o
protagonismo da familia
agricultora.

OFoco | | O produto final sem
Central: residuos quimicos.

Circuitos curtos, confianca
e venda direta.

0 Mercado: Cadeias longas,
supermercados e
exportagao.

S

A Conclusao
Um produto organico nao € necessariamente agroecologico

A verdadeira sustentabilidade exige transformacgdo no campo e na prateleira.

Figura 7. Sustentabilidade da producdo a comercializacdo: distingcdes entre
agricultura organica e agroecologia. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes
(2026), com auxilio de IA (NotebookLM).

Conforme ilustrado na Figura 7, a agricultura organica frequentemente
concentra seus esforcos no atendimento as exigéncias normativas e
mercadoldgicas, enquanto a agroecologia incorpora uma visao sistémica mais
ampla, envolvendo aspectos ecoldgicos, sociais, econdmicos e culturais. Dessa
forma, um produto certificado como organico ndo € necessariamente
agroecologico, uma vez que a agroecologia pressupfe transformacdes
estruturais ndo apenas nos processos produtivos, mas também nas relacdes de

comercializacdo, consumo e organizagao social dos sistemas agroalimentares.

Nesse cendrio, iniciativas coletivas de organizagéo social assumem papel
fundamental para ampliar a competitividade dos agricultores familiares.
Cooperativas, associacdoes e redes de comercializacdo solidaria favorecem
ganhos de escala, compartihamento de infraestrutura, fortalecimento da
identidade dos produtos e ampliacdo do acesso aos mercados consumidores,

contribuindo para a permanéncia das familias no campo e para o
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desenvolvimento rural sustentavel (Caporal; Costabeber, 2004; Motta et al.,
2025).

Dessa forma, o fortalecimento de circuitos curtos de comercializagéo, a
organizacdo coletiva dos produtores e o desenvolvimento de estratégias
logisticas adequadas sdo fundamentais para ampliar a insercdo dos produtos
agroecologicos no mercado. A articulacdo entre agrobiodiversidade, agregacao
de valor e comercializagéo revela-se essencial para a viabilidade econémica dos
empreendimentos rurais e para a consolidacdo de sistemas produtivos
sustentaveis, resilientes e socialmente inclusivos (Sachs, 2002; Souza et al.,
2025).

7. Seguranca sanitaria e desafios produtivos: controle microbioldgico e

gualidade dos sistemas organicos

A producdo orgéanica e agroecoldgica, embora reconhecida por seus
beneficios ambientais, sociais e a salde humana, demanda rigorosos cuidados
no que se refere a seguranca sanitaria, especialmente no manejo de insumos
organicos e na prevencado de contaminacdes microbioldgicas. A auséncia de
insumos quimicos sintéticos exige maior atencdo aos processos naturais e ao
monitoramento das condi¢des de producéo, de modo a garantir a inocuidade dos
alimentos e a qualidade dos produtos ofertados ao consumidor (Primavesi, 2016;
Souza, 2026).

Nesse contexto, 0 uso de estercos animais constitui um ponto critico dentro
dos sistemas produtivos. Quando manejados de forma inadequada, esses
insumos podem atuar como veiculos de microrganismos potencialmente
patogénicos, comprometendo a seguranca sanitaria da producdo. Assim, a
compostagem adequada torna-se uma etapa indispensavel, devendo ser
conduzida com controle rigoroso de temperatura, umidade, aeracéo e tempo de
maturagdo, assegurando a sanitizacdo do material e a estabilizacdo da matéria
organica. Além de reduzir riscos sanitarios, esse processo favorece a ciclagem
de nutrientes e o fortalecimento da fertilidade bioldgica do solo (Primavesi, 2016;
Paula et al., 2025; Silva et al., 2025).
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Outro aspecto relevante refere-se a qualidade da agua utilizada na irrigacéao
e nas atividades de manejo agricola. A contaminagéo hidrica pode comprometer
diretamente a seguranca dos alimentos, especialmente em culturas consumidas
in natura. Nesse sentido, a adoc¢ao de sistemas de irrigacao localizada, como o
gotejamento, contribui para minimizar riscos de contaminag¢do ao reduzir o
contato direto da agua com a parte aérea das plantas. Paralelamente, o
monitoramento periddico da qualidade da agua constitui uma pratica essencial
para assegurar a conformidade sanitaria dos sistemas produtivos (Souza, 2015;
Motta et al., 2025).

A seguranca sanitaria dos sistemas organicos e agroecoldgicos, entretanto,
dependem da integracdo de diversas préaticas de manejo que atuam de forma

complementar ao longo de toda a cadeia produtiva, conforme ilustrado na Figura
8.
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locais
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A seguranga sanitdria é construida ao longo de todo o processo produtivo, do solo @ mesa.

Figura 8. Fatores determinantes da segurancga sanitaria em sistemas organicos
e agroecologicos. Fonte: elaborada por Mauricio Novaes (2026), com auxilio de
IA (ChatGPT).

Além da qualidade da agua, praticas como o0 manejo conservacionista do

solo, a manutencao da cobertura vegetal, a utilizagdo de insumos de qualidade
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conhecida e a rastreabilidade da producédo desempenham papel fundamental na
prevencédo de contaminagdes e na garantia da qualidade dos alimentos. Essas
estratégias reforcam a transparéncia dos processos produtivos e ampliam a
confianca dos consumidores em relacdo aos produtos organicos e

agroecologicos (Caporal; Costabeber, 2004; Costa, 2017).

A qualidade do solo também esta diretamente relacionada a seguranca
sanitaria dos sistemas agricolas. Solos biologicamente ativos apresentam maior
diversidade de organismos decompositores e antagonistas naturais,
favorecendo processos ecoldgicos que contribuem para a estabilidade dos
agroecossistemas e para a reducdo de desequilibrios biolégicos que possam
favorecer a proliferacédo de organismos indesejaveis (Odum; Barrett, 2007; Sa et
al., 2025).

Sob uma perspectiva mais ampla, a seguranca sanitaria integra o conceito
de qualidade dos sistemas agroalimentares sustentaveis, envolvendo nao
apenas a auséncia de contaminantes, mas também a preservacao dos recursos
naturais, a adocao de boas praticas agricolas e o compromisso com a saude
humana e ambiental. Dessa forma, os sistemas agroecolégicos e organicos
buscam conciliar produtividade, qualidade dos alimentos e responsabilidade
socioambiental em todas as etapas da cadeia produtiva (Sachs, 2002; Souza et
al., 2025).

Dessa forma, a seguranca sanitaria nos sistemas organicos e
agroecologicos ndo devem ser compreendidas como um obstaculo, mas como
um componente essencial da qualidade produtiva. O atendimento a esses
requisitos fortalece a confianca do consumidor, amplia 0 acesso a mercados
diferenciados e contribui para a consolidacdo de sistemas alimentares mais

seguros, resilientes e sustentaveis (Abramovay, 2003; Souza, 2026).

8. Transicdo agroecolégica e mudanca de paradigma: processos

adaptativos e reconstrucdo dos sistemas produtivos

A transicdo agroecolégica deve ser compreendida como um processo
dindmico, continuo e multidimensional de transformacao de sistemas agricolas

convencionais em sistemas mais sustentaveis, resilientes e integrados aos
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processos ecoldgicos. Nao se trata de um estado final ou de um modelo fixo,
mas de uma trajetéria evolutiva na qual o0s agroecossistemas sao
gradativamente reconfigurados a partir da incorporacao de principios ecolégicos,
sociais, econdmicos, culturais e politicos (Caporal; Costabeber, 2004;
Gliessman, 2015; Souza, 2026).

Nesse contexto, o agricultor assume papel central como agente ativo na
conducdo desse processo, atuando simultaneamente como gestor,
experimentador e produtor de conhecimento. A construcdo do saber ocorre de
forma empirica e contextualizada, baseada na observacdo, na experimentacéo
e na interagcdo com outros atores sociais, como técnicos, pesquisadores e
comunidades locais. Esse protagonismo contribui para o fortalecimento da
autonomia produtiva e para a adaptacdo das praticas as condi¢cdes especificas
de cada territério (Sachs, 1986; Leff, 2001; Altieri, 2004; Costa, 2017; Souza,
2026d).

A implantacao de biofabricas de insumos agroecol6gicos representa uma
estratégia relevante nesse processo de transicao, ao possibilitar a producéo local
de biofertilizantes, extratos vegetais e outros insumos biolégicos. Essa pratica
reduz a dependéncia de insumos externos, diminui 0os custos de producéo e
promove maior controle sobre os processos produtivos, além de estimular a
inovacado e o intercambio de conhecimentos no ambito das propriedades rurais

e das organizacdes de agricultores (Magalhaes et al., 2025; Souza, 2026).

Do ponto de vista epistemoldgico, a transicdo agroecoldgica implica uma
mudanca paradigmatica significativa. A logica de controle absoluto da natureza,
caracteristica do modelo convencional, € substituida por uma abordagem
baseada na compreensao, no respeito e no manejo dos processos ecoldgicos.
Assim, o foco desloca-se do controle para o equilibrio, da simplificacdo para a
diversidade, da especializacdo excessiva para a integracdo dos componentes do
sistema e da dependéncia externa para a autonomia produtiva (Leff, 2001; Wezel

et al., 2009; Gliessman, 2015; Souza, 2026b).

A transicéo agroecoldgica também envolve transformacdes nas formas de
organizacdo social, comercializacdo e gestdo dos recursos naturais,
fortalecendo processos coletivos de aprendizagem, cooperacao e construcao de

alternativas econbmicas compativeis com o0s principios da sustentabilidade.
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Nesse sentido, a agroecologia extrapola os limites da unidade produtiva e
passam a influenciar as relagdes entre agricultores, consumidores, instituicoes e
territérios, contribuindo para o desenvolvimento rural sustentavel (Shiva, 1988;
Lutzenberger, 1990; Abramovay, 2003; Sachs, 2002; Souza et al., 2025; Souza,
2026e). Essas mudancas demandam maior aproximacao entre os diferentes
atores que compdem os sistemas agroalimentares, conforme ilustrado na Figura
9.
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Figura 9. Mudancas de comportamento necessarias a transi¢do agroecologica:
maior envolvimento entre produtores e consumidores. Fonte: elaborada por
Mauricio Novaes (2026), com auxilio de |A (NotebookLM).

Conforme evidenciado na Figura 9, a transicdo agroecoldgica pressupde
ndo apenas mudancas nos processos produtivos, mas também transformacdes
nas relacdes de consumo, comercializacao e participacéo social, fortalecendo a
corresponsabilidade entre produtores e consumidores na construcdo de

sistemas alimentares mais sustentaveis.

Ao longo deste capitulo foram discutidos os fundamentos epistemolégicos
da agroecologia, suas interfaces com a agricultura orgéanica, as praticas de
manejo sustentavel, a importancia da agrobiodiversidade, os desafios sanitarios
e 0s processos de transformacédo dos agroecossistemas. Em conjunto, esses

elementos evidenciam que a agroecologia constitui uma abordagem abrangente
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e integradora, capaz de articular conservacao ambiental, viabilidade econémica

e justica social.

Particularmente no contexto da cafeicultura, tais principios fornecem as
bases conceituais para a construcdo de sistemas produtivos mais resilientes,
sustentaveis e alinhados as demandas contemporaneas da sociedade,
conduzindo naturalmente as reflexdes apresentadas nas consideracgfes finais

deste capitulo.

9. Consideracdes

A agroecologia e a agricultura organica configuram-se como abordagens
complementares e estratégicas na busca por sistemas agricolas mais
sustentaveis, resilientes e socialmente justos. Enquanto a agricultura organica
se destaca por sua estrutura normativa e por assegurar padrées de producao e
qualidade por meio de processos de certificacdo, a agroecologia amplia essa
perspectiva ao incorporar uma Vvisao sistémica e transformadora dos

agroecossistemas.

Sob esse enfoque, a agroecologia transcende a dimensdo técnica,
integrando aspectos ecolégicos, sociais, culturais, econémicos e politicos, e
promovendo a reconfiguracdo das relacdes entre sociedade e natureza. Ao
valorizar a agrobiodiversidade, os saberes tradicionais e a autonomia dos
agricultores, essa abordagem contribui para a construcao de sistemas produtivos

mais equilibrados, diversificados e adaptados as realidades locais.

Além disso, ao articular ciéncia e pratica, a agroecologia oferece respostas
consistentes aos desafios contemporaneos da producéo de alimentos, tais como
a degradacdo dos recursos naturais, as mudancas climéticas, a inseguranca
alimentar e as desigualdades sociais no campo. A valorizacdo dos processos
ecologicos, da ciclagem de nutrientes, da conservacao da biodiversidade e da
regeneracao dos solos fortalece a capacidade adaptativa dos agroecossistemas,

aumentando sua resili€éncia diante das instabilidades ambientais e econdmicas.

A transig¢do agroecologica, por sua vez, deve ser compreendida como um
processo continuo de aprendizagem, inovacao e reconstrugcdo dos sistemas

produtivos. Mais do que a substituicdo de insumos ou a adocdo de técnicas
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especificas, esse processo envolve mudancas de percepcdo, gestdo e
relacionamento com 0s recursos naturais, estimulando a autonomia produtiva, a
redugdo da dependéncia de insumos externos e o fortalecimento das

capacidades locais de producéo e organizacéo social.

Outro aspecto relevante refere-se a contribuicdo da agroecologia para a
manutencdo e recuperacdo dos servicos ecossistémicos, incluindo a
conservacao do solo e da agua, a regulagéo climéatica, a polinizacéo, a ciclagem
de nutrientes e a preservacao da biodiversidade. Esses beneficios reforcam a
importancia dos sistemas agroecoldgicos ndo apenas para a producao agricola,
mas também para a sustentabilidade dos territorios rurais e para o bem-estar
das gerac0Oes presentes e futuras. Além disso, a ado¢ao de préticas relacionadas
a seguranca sanitaria, ao manejo adequado de insumos organicos, a qualidade
da agua e a rastreabilidade da producéo fortalece a qualidade dos alimentos,
amplia a confianga dos consumidores e favorece a insergdo dos produtos

agroecologicos em mercados cada vez mais exigentes.

Particularmente na cafeicultura, os principios agroecolégicos assumem
relevancia estratégica diante dos desafios relacionados a conservacao do solo,
a manutencdo dos recursos hidricos, a adaptacdo as mudancas climaticas, ao
manejo ecoldgico de pragas e doencas e a busca por maior qualidade fisica,
guimica e sensorial dos gréaos. A diversificacdo produtiva, o uso de plantas de
cobertura, os sistemas agroflorestais, a adubacdo verde, 0 manejo
conservacionista das entrelinhas, a valorizacédo da biodiversidade funcional e o
fortalecimento dos servicos ecossistémicos constituem  ferramentas
fundamentais para a construcdo de sistemas cafeeiros mais resilientes,

produtivos e ambientalmente sustentaveis.

Nesse contexto, os fundamentos apresentados neste capitulo fornecem a
base conceitual necessaria para a compreensao dos temas abordados ao longo
desta obra. Os capitulos subsequentes explorardo diferentes dimensbes da
cafeicultura agroecoldgica, evidenciando como 0s principios da agroecologia
podem ser aplicados ao manejo dos cafezais, & conservacdo dos recursos
naturais, a melhoria da qualidade do café, a reducao da dependéncia de insumos

externos, ao fortalecimento dos circuitos curtos de comercializacdo, a



48

aproximacao entre produtores e consumidores, a valorizacdo dos agricultores e

ao fortalecimento da sustentabilidade dos territérios rurais.

Dessa forma, a consolidacdo de sistemas agroecoldgicos e organicos
depende ndo apenas da adocdo de praticas sustentaveis, mas também do
fortalecimento de politicas publicas, da ampliacdo do acesso ao conhecimento,
da pesquisa participativa, da assisténcia técnica especializada e da valorizacdo
dos mercados locais e regionais. No ambito da cafeicultura, esses elementos
representam condicfes essenciais para promover sistemas produtivos mais

eficientes, resilientes e alinhados aos principios da sustentabilidade.

Nesse cenario, a agroecologia se afirma como um paradigma capaz de
orientar a transicdo para uma cafeicultura ambientalmente responséavel,
economicamente viavel e socialmente justa, contribuindo simultaneamente para
a producdo de cafés de qualidade, a conservacdo dos recursos naturais, a
geracdo de renda, o fortalecimento dos territorios rurais e a melhoria da
qualidade de vida das geracdes presentes e futuras.
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