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CAPITULO 4

Recuperacédo de areas degradadas da cafeicultura sob manejo

de sistema agroflorestal
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da Silva, Mauricio Novaes Souza
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Resumo

O uso intensivo do solo e o manejo inadequado dos sistemas de produgéo ocasionam
impactos ambientais, problemas de ordem socioeconémica e promove o éxodo rural
diante da degradacéo do ambiente - requer longo tempo e elevados recursos financeiros
a recuperacdo de sua condicdo original. Por esse motivo, uma das principais
preocupacgdes da agricultura atualmente estd na utilizacdo de manejo e praticas de
conservacao do solo, a fim de melhorar as condi¢cdes dos sistemas agropecuarios e a
qualidade do solo. O uso racional do solo tem sido objeto de estudos e discussfes em
fungéo da busca de alternativas tecnoldgicas que possibilitem o seu manejo adequado
e, consequentemente, uma agricultura sustentavel. Faz-se necessario implantar
sistemas de manejo que contribuam com a qualidade do solo. A agroecologia e suas
praticas conservacionistas podem contribuir com novos arranjos tecnoldgicos visando a
gualidade dos recursos ambientais e a producao sustentavel. A matéria organica do solo
(MOS) é um de seus principais componentes: em associacado com 0S componentes
minerais contribuem na formacao de agregados e na estruturagéo do solo. Os Sistemas
Agroflorestais (SAF), por produzirem volumes consideraveis de MOS, tém sido
amplamente divulgados como modelos de recuperacéo de pastagens e em lavouras de
café sob manejo convencional.

Palavras-chave: Manejo Agroecoldgico. Recuperacgéo de Areas Degradadas. Sistema
Agroflorestal Cafeeiro. Consorcio. Transi¢cado Agroecologica.

1. Introducéo

De acordo com Ribaski; Radomski; Ribaski (2012), os sistemas
agroflorestais (SAF) séo formas de uso ou manejo da terra, nos quais se
combinam espécies arboreas (frutiferas e, ou, madeireiras) com cultivos
agricolas e, ou, criagdo de animais, de forma simultdnea ou em sequéncia

temporal, promovendo beneficios econdmicos e ecoldgicos.

M Topicos em recuperagao de areas degradadas. Volume llI
Mauricio Novaes Souza (Org.) © 2022 Mérida Publishers CC-BY 4.0

MERIDA
PUBLISHERS



138

Esse modelo de producdo se torna interessante para agricultores que
buscam obter uma agricultura economicamente viavel e sustentavel, pois a
interacao de plantas no mesmo espaco/tempo contribui para utilizagcdo de areas
menores, podendo trazer um retorno financeiro satisfatoério por unidade de area
em comparagao com sistemas convencionais de cultivo. Isto porque podem
utilizar o mesmo local para cultivar espécies diferentes que vao contribuir como
fonte de renda no curto, médio e longo prazo, podendo ser utilizadas também
para subsisténcia, fornecendo ainda beneficios ecoldgicos e ambientais.

Esses sistemas contribuem para uma melhor cobertura do solo,
favorecem o acumulo de matéria organica, maior diversidade de
microrganismos, maior absor¢cado da 4gua da chuva por conta das raizes mais
profundas das éarvores, que abastecem os lencéis freaticos e diminuem a
lixiviagdo de nutrientes para corregos e rios.

Os SAF tém sido divulgados como modelos de exploracdo agricola que
contribuem muito para a sustentabilidade agricola atual. Devido a grande
preocupacdo com a sustentabilidade em todo o planeta Terra, os SAF sao
considerados como uma alternativa viavel para atingir o desenvolvimento
sustentavel agricola. Desta forma, os SAF passaram a fazer parte de diretrizes
centrais de desenvolvimento rural sustentavel, devido ao seu potencial de serem
introduzidos em diversos tipos de solo, inclusive em éareas degradadas,
reincorporando-as ao processo produtivo e minimizando, assim, o0
desmatamento sobre florestas priméarias (RODRIGUES et al., 2015).

A importancia da cultura do café na economia global como a segunda
commodity mais comercializada € inquestionavel. No entanto, segundo Partelli;
Bonomo (2016), devido ao impacto ambiental produzido no processo produtivo
convencional, o seu cultivo em SAF é uma alternativa viavel para minimizar o
processo de esgotamento e degradacédo do solo, devido a sua protecéo, melhoria
das suas condicdes fisicas, quimicas e bioldgicas, formando de um microclima
favoravel, com reflexos positivos na produtividade e na qualidade dos gréos de
café, que contribui de maneira significativa na agregacao de valor ao produto.

Este trabalho tem como intuito apresentar os beneficios sociais,

econdmicos e ambientais da producéo da cultura do café manejada em SAF.
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2. Sistemas agroflorestais (SAF)

Os SAF consistem em consorcios de culturas agricolas com espécies
arboreas que podem ser utilizados para restaurar florestas e recuperar areas
degradadas. Essa tecnologia ameniza as limitacGes do terreno, minimiza riscos
de degradacdo inerentes a atividade agricola e aumenta a produtividade,
contribuindo com a diminuicdo da perda de fertilidade do solo, no ataque de
pragas e na incidéncia de doencas (RIGHI; BERNARDES, 2015).

Os SAF podem assumir categorias distintas de acordo com a combinacao
dos elementos componentes. Sdo classificados em sistemas silviagricolas,
quando envolvem apenas o consorcio de espécies arbdreas e culturas agricolas;
silvipastoris, quando o consorcio de espécies ocorre entre espécies arboreas e
animais; e, agrossilvipastoris que envolvem o consorcio de espécies arboreas,

culturas agricolas e animais (MARTINS, 2014) (Figura 1).
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Figura 1. Categorias distintas de SAF de acordo com a combinacdo dos
elementos-componentes. Fonte: REDE AGROECOLOGIA (2010).

No sistema agroflorestal agricola, as espécies perenes contribuem com a
renda do agricultor ao longo prazo; as espécies anuais promovem a seguranca
alimentar das familias, agregando um ganho em producéo na correlacdo area e

tempo, estimula a biodiversidade, reduz riscos de prejuizos, distribui melhor a
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renda durante o ano, melhora o aproveitamento da utilizacdo de insumos, da
mao de obra e, principalmente, proporcionam melhor protecdo dos solos e
auxiliam no controle de plantas espontaneas (FIDELIS et al., 2017).

Os SAF se tornam alternativas interessantes para pequenos agricultores
do modelo de producdo familiar que buscam obter uma exploracao
economicamente viavel. A eficiéncia dos sistemas agroflorestais quanto a
diversificacdo de renda e a recuperagdo de areas degradadas sdo pontos que
merecem mais discussao, haja vista os desafios de conciliacdo das demandas
produtivas em relacéo a restauracdo ecoldgica (SILVA; FELIZMINO; OLIVEIRA,
2015; SOUZA, 2018).

Os SAF apresentam como principais vantagens, frente a agropecuéria
convencional, a facil recuperacédo da fertilidade dos solos, o fornecimento de
adubos verdes, o controle de ervas espontaneas, oferece uma alternativa para
enfrentar os problemas crbnicos de degradacdo ambiental generalizada, reduz
o risco de perda de producéo, induz o aumento da producédo das frutiferas e da
producdo de carne bovina, atrelada ao bem estar dos animais (RIBASKI;
RADOMSKI; RIBASKI, 2012; SOUZA, 2015; 2018).

3. Sistema agroflorestal cafeeiro

A cultura do café pode ser conduzida a pleno sol ou sombreada. No Brasil,
a maioria dos plantios de café é conduzida no sistema de monocultivo a pleno
sol, gracas ao melhoramento genético direcionado para a adaptacdo da planta a
essas condi¢cdes (MACHADO et al., 2020).

No entanto, tem havido a decomposicao acelerada de matéria organica.
E sabido que entre as propriedades fisicas do solo por ela influenciadas,
destaca-se a estrutura do solo, onde a melhoria de sua agregacéo altera
positivamente a porosidade, reduzindo a densidade e a resisténcia do solo a
penetracdo das raizes, aumentando a retencdo de agua e, consequentemente,
disponibilizando uma maior quantidade de agua para absorcéo pelas plantas. A
fracdo organica, quando tem seu teor aumentado, melhora os atributos do solo
fundamentais para o desenvolvimento vegetal, atuando como fonte de cargas
elétricas para a retencdo de nutrientes, evitando perdas por lixiviagdo; em alguns
casos, atua também como fonte de nutrientes para as plantas (BRAIDA et al.,
2011; SOUZA, 2018).
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Por estas questbes, o café consorciado com outras culturas vem
ganhando espaco e sendo pesquisado: tanto do ponto de vista econdémico,
quanto o sustentavel - devido ao aumento da preocupag¢do com o solo, agua,
produtividade e com o meio ambiente. Devido a bienalidade da producédo e a
oscilacdo do mercado cafeeiro, o consércio com outra cultura permite a geracéo
de renda extra, por meio de produtos como madeira, frutos, forragem e éleos
essenciais (MULLER, 2004; COELHO et al., 2010; SALES et al., 2020; SOUZA
et al., 2020).

Beneficios ecofisiolégicos foram observados na cultura do café no
consércio com outras culturas, como a reducao do estresse da planta (BOULAY;
SOMARRIBA; OLIVIER, 2000); melhoria da fertilidade do solo (VAAST et al.,
2006) e do microclima, por meio da diminuicdo da incidéncia da radiacao
fotossinteticamente ativa sobre a cultura do café causando a reducdo da
velocidade do vento (PEZZOPANE et al., 2010); manutencdo ou aumento da
umidade do ar e do solo, melhoria ou conservagao da fertilidade do solo,
inclusive reducéo de erosdo (CAMPANHA, et al., 2007; SOUZA; DAN; ARAUJO,
2016).

Apesar dos beneficios, € constatada uma baixa produtividade de cafeeiros
em sistemas sombreados resultante de uma série de fatores, tais como o
excesso de sombreamento (MIRANDA et al., 1999); a utilizacdo de espécies
arbdéreas improprias e desfavoraveis e a desinformacdo sobre o manejo das
arvores (ARCHANJO; JUNIOR; PEZZOPANNE, 2007); e da nutricdo mineral em
sistemas agroflorestais (JESUS, 2008).

Nannetti (2012) analisou o desenvolvimento e a produtividade do cafeeiro
(cultivar Icatu-Vermelho, linhagem 2945) sob SAF em condicfes diferentes de
sombreamento: préximo ao caule das arvores (sombreado); sob o meio das suas
copas (meia sombra); e fora da copa (pleno sol). A &rea experimental estava
localizada no municipio de Machado, regido de montanha no sul de Minas
Gerais, com a predominancia de arvores de Jacaranda Paulista, (Machaerium
vilosum Vog., familia Leguminosae-Papilionoideae), que propiciaram as
diferentes condicbes de sombreamento para o cafeeiro.

De acordo com esse mesmo autor, em relacdo a produtividade do
cafeeiro, foi possivel constatar que o tratamento a meia sombra, sob 0 meio da

copa dos jacarandas, obteve o melhor resultado: apresentou maior produtividade
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em termos de volume, peso de gréaos de café colhidos, mostrando, também, um
melhor desenvolvimento da planta do cafeeiro, quando comparado aos
tratamentos a pleno sol e plena sombra. Dessa forma, foi possivel observar que
0os SAF com espécies arbdéreas podem apresentar melhores producdes em
funcdo do sombreamento parcial proporcionado ao cafeeiro.

Este resultado se deve provavelmente a uma melhor relacdo
sombreamento/insolacdo & meia sombra, caracterizando uma boa distribuicao
do sombreamento. Embora o SAF apresente iniUmeros fatores desejaveis ao
desenvolvimento do cafeeiro, é observada baixa produtividade destes em
sistemas muito sombreados. Por ser o cafeeiro uma planta C3, este realiza o
méaximo de fotossintese sob luz difusa. Também, o processo produtivo desde a
floracdo até a maturacdo é mais lento: implica em ser mais bem atendido pela
producao de reservas sob condicdo de sombra (NANNETTI, 2012).

Segundo esse mesmo autor, a baixa produgéo do tratamento a pleno sol,
mostra também o efeito da concorréncia de gramineas e plantas invasoras
espontaneas: com maior luminosidade, tem um desenvolvimento mais intenso
em relacdo aos demais tratamentos. Os tratamentos sombreados estdo mais
protegidos, apresentando reducdo dos valores extremos de temperatura,
protecdo contra ventos e elevacdo da infiltracdo de &gua no solo. Ha de se
considerar, neste trabalho, o consorcio com Jacarandd Paulista deu uma
condicao favoravel as relacdes solo-planta-ambiente, uma vez que este possui
a caracteristica semidecidual (perde as folhas durante um periodo do ano),
favorecendo a incidéncia de luz quando o cafeeiro se prepara para a floragéo,

além de gerar uma grande quantidade de matéria organica para o sistema.

4. Principais culturas utilizadas no consércio com o cafeeiro
4.1. Banana

A bananeira (Musa paradisiaca) € uma espécie amplamente cultivada no
Brasil e em paises da América Latina e da Asia - seja em monocultivo ou em
consorcio com outras culturas, especialmente com o cafeeiro (SOUZA et al.,
2010; RICE, 2011; KHUSNUL; PRIHATIN, 2020). A Figura 2 mostra um exemplo

de sistema consorciado de café arabica (Coffea arabica L.) com banana da terra.
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Figura 2. Consorcio de café arabica com banana da terra em propriedade rural

do municipio de Domingos Martins, ES. Fonte: Arquivo pessoal Guilherme
Andri&do Trugilho (2021).

Diversos estudos tém apontado vantagens desse tipo de consorcio,
principalmente do ponto de vista econbémico. Uma das ferramentas utilizadas
para essa avaliacao é o calculo do indice beneficio/custo.

Esse indice é calculado a partir da receita bruta (obtida pela
comercializagdo dos produtos oriundos do consorcio) dividida pelo custo
operacional total de producéo. Valores superiores a uma unidade indicam que a
atividade € economicamente viavel. Em experimento realizado no municipio de
lvinhema — MS, Souza; Dan; Araudjo (2013) demonstraram a Vviabilidade
econdmica do consorcio cafeeiro com banana. O indice beneficio/custo foi de
1,7 para o consorcio, resultado superior ao do café solteiro que foi de 1,3.

Em estudo semelhante, realizado no municipio de Cachoeiro do Itapemirim - ES,
Siqueira et al. (2020) avaliaram a rentabilidade de diversas culturas consorciadas
ao cafeeiro. O consorcio do café com a banana obteve indice de 1,11, enquanto
do café solteiro foi de 0,49. Nesse mesmo estudo, a produtividade do cafeeiro
consorciado com a banana foi menor do que a do café solteiro; porém, a
rentabilidade total obtida na comercializacdo da banana, tornou o consorcio
viavel economicamente. Todavia, Taques et al. (2019) encontraram menores

valores de umidade no solo no consorcio de cafeeiro com banana, quando
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comparado a outros consoércios com cafeeiro. Isso indica um potencial em
competicdo por agua entre as culturas, o que pode ocasionar queda na
produtividade do cafeeiro.

4.2. Pupunha

Estudos sobre o consércio de cafeeiro com pupunha (Bactris gasipaes)
apontam uma boa rentabilidade do sistema, que pode ser oriunda da producéao
diversificada e, ou, por um aumento na produtividade do cafeeiro, a depender da
densidade de plantas e do espacamento adotado no sistema (BRUM et al.,
2007). A rentabilidade desse sistema foi evidenciada no estudo de Siqueira et al.
(2020), que obteve o indice beneficio/custo no consorcio de café com pupunha
de 1,39, enquanto do café solteiro foi de 0,49. A Figura 3 apresenta um exemplo
de sistema consorciado de café arabica e pupunha com aproximadamente dois

anos de implantacao.
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municipio de Muniz Freire, ES, novembro de 2020. Fonte: Arquivo Guilherme
Andrido Trugilho (2021).

A produtividade do café no sistema consorciado com a pupunha também
foi maior, sendo de 16,5 sacas por hectare, em relacao a do café solteiro que foi
de 11 sacas por hectare. Sistemas agroflorestais com pupunha podem conservar
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maior umidade do solo e o teor de matéria organica, quando comparado ao
monocultivo, o que favorece a produtividade do sistema (SOUZA et al., 2014).

4.3 Abacate

O abacateiro (Persea americana) é uma das espécies frutiferas mais
recomendadas pelos produtores da regido serrana do Espirito Santo para
consércio com o cafeeiro ardbica. A Figura 4 mostra um exemplo de sistema
agroflorestal composto por café arabica e abacate.

Dentre os beneficios relatados pelos produtores, estdo a boa
produtividade do abacateiro no sistema, redugcdo de gastos com adubacéo e
regulagdo do microclima na lavoura (BALDI; SALES; ARAUJO, 2018). O
abacateiro desponta também como uma das culturas mais recomendadas para
SAF com cafeeiro na regido da Zona da Mata Mineira, devido ao seu alto valor
como alimento para as familias e animais e como cultura comercial (SOUZA et
al., 2010).

O abacateiro fornece sombra ao cafeeiro em crescimento e promove um
melhor estabelecimento de mudas, evitando a luz solar direta e o efeito
abrasador do sol. Entretanto, o excesso de sombra permanente pode
comprometer a produtividade do café (GOVINDAPPA; ELAVARASAN, 2014).

Figura 4. Sistema agroflorestal com café arabica e abacate em propriedade rural

do municipio de Domingos Martins, ES. Fonte: Arquivo Guilherme Andrido
Trugilho (2021).
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O sombreamento promovido pelo abacateiro pode melhorar os atributos
microbiolégicos do solo. Pavan et al. (2018) observaram um aumento da
biomassa microbiana no solo do cafeeiro sombreado com abacateiro, quando
comparado ao café cultivado a pleno sol. Isso ocorreu, possivelmente, em funcéo
das condicbes ambientais proporcionadas pelo sombreamento e da qualidade
do material organico adicionado ao longo do tempo, o que favoreceu o

desenvolvimento microbiano.

4.4. Gliricidia e inga

A gliricidia (Gliricidia sepium) é popularmente utilizada como arvore de
sombra do cafeeiro em diversos paises produtores nas Américas e na india. E
uma espécie muito versatil, de rapido crescimento e capaz de se desenvolver
em solos degradados e encostas ingremes (KHUSNUL et al., 2020).

Dentre os beneficios do cultivo do café sombreado com gliricidia, tém-se
observado o aumento do teor de nitrogénio no solo e uma maior retencao de
umidade no solo, quando comparado ao cultivo de café solteiro ou em consoércio
com outras espécies, como a banana (TAQUES et al., 2019). Além desses
beneficios, a melhoria na qualidade da bebida do café conilon (Coffea canephora
P.) sombreado por gliricidia foi evidenciado por Souza; Almeida; Berilli (2019).

Estudos recentes tém investigado as propriedades de extratos oriundos
da gliricidia e sendo comprovada a sua acdo antimicrobiana (CHERIAN;
THAMBI, 2019) e a eficiéncia no controle de pragas como a cochonilha do café
(NUKMAL, 2017).

Outra espécie de interesse para o sombreamento do café é o inga (Inga
edulis). Dentre os beneficios demonstrados no cultivo dessa espécie como
arvore de sombra, destacam-se o0 maior aporte de nitrogénio no solo e o
potencial de reducdo de gases do efeito estufa com o sequestro de carbono
atmosférico (HERGOUALC'H et al., 2012). Outro beneficio ambiental foi
demonstrado por Sepulveda; Carrillo (2015) em um estudo nas terras altas de
clima tropical tmido da Nicaragua, onde foi comprovado a reducéo da erosdo do
solo em sistemas agroflorestais com café, banana e inga.

O ing4, ainda pode atuar no controle biolégico de pragas do cafeeiro, pois

atrai e oferece alimento alternativo, por meio de nectarios, a potenciais inimigos
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naturais de pragas causadoras da broca-do-café (REZENDE et al., 2011). A

Figura 5 mostra um sistema agroflorestal diversificado com café, inga e pupunha.

Figura 5. SAF diversificado com café, pupunha e inga em propriedade rural do
municipio de Muniz Freire, ES. Fonte: Arquivo Guilherme Andrido Trugilho
(2021).

Ha de se considerar: além da influéncia da matéria organica como
componente da estrutura do solo e de sua relacdo com os nutrientes, a sua
atuacdo em associacdo com 0s componentes minerais, a) contribui na formacéao
de agregados e estruturacdo do solo, atuando diretamente em atributos deste
como a porosidade, a aeracao e a infiltracdo de agua; b) aumenta a retencao de
umidade, com reflexos no desenvolvimento das plantas, na populacdo
microbiana e também no controle dos processos erosivos; e c¢) contribui na
incorporacao de nutrientes como o nitrogénio, no aumento do efeito tampé&o do
solo, no aumento da CTC e da atividade microbiana, na reducédo dos efeitos
negativos do aluminio téxico e na reducdo da adsorcéo de grupamentos fosfatos
aos coloides dos solos (BRAIDA et al., 2011; OLIVEIRA et al., 2017; SOUZA,
2018).

Dessa forma, tanto a gliricidia quanto o inga, podem conferir um aumento
na produtividade do café conilon. Porém, é importante salientar que os custos

com o manejo do sistema e o ndo aproveitamento dos produtos gerados, como
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a madeira e o fruto no caso do inga, pode comprometer a rentabilidade do
sistema e tornar a atividade invidvel economicamente (SIQUEIRA et al., 2020).

As diferentes espécies vegetais possuem propriedades especificas e
caracteristicas distintas no sistema consorciado ao cafeeiro. Cabera ao produtor
optar pela espécie ideal conforme o objetivo desejado: seja aumentar a
produtividade do cafezal, melhorar a qualidade do café, diversificar a producéo

e a renda ou promover a conservacao do solo e do ambiente.

5. Recuperacao de areas degradadas sob o manejo de SAF

Spitzcovsky (2012) afirma, de acordo com dados do Departamento de
Florestas do Ministério do Meio Ambiente (MMA), que o Brasil possui 140
milhdes de hectares de areas degradadas; ou seja, terras abandonadas que sao
mal utilizadas ou estdo em processo de erosdo. A recuperacdo de areas
degradadas por meio de SAF, na perspectiva agroecolbgica, pressupbe a
potencializacdo da regeneracao natural e da sucessao de espécies (FAVERO;
LOVO; MENDONGCA, 2008).

A perda de habitat € considerada a maior ameaca a biodiversidade. Nesse
sentido, a recuperacdo da cobertura florestal pode ser avaliada como uma das
maiores contribuicbes para conservacdo da biodiversidade por meio da
recuperacao ativa ou passiva (CHEUNG et al., 2010; RODRIGUES et al., 2011;
SOUZA, 2015; 2018).

Neste cenario, surgiu o Triple Botton Line (Tripé da Sustentabilidade)!
Orienta, para que haja o desenvolvimento sustentavel, esse deve ser:
economicamente viavel, por exemplo, quando ocorrem as criacfes de
empreendimentos; ambientalmente correto, na interacdo de processos com o
meio ambiente a fim de ndo causar danos irreversiveis; e socialmente justo para
a sociedade em geral; por conseguinte, ocorrer a garantia e o alcance da
sustentabilidade (OLIVEIRA, 2012).

A arborizagdo com espécies para multiplos usos que agregue valor a
lavoura cafeeira se torna uma opcao interessante a medida que pode minimizar
alteracbes climaticas, funcionar como quebra-ventos, abrigo para inimigos
naturais de pragas e ainda representam uma opc¢ao de ganho para o produtor
(SOUZA et al., 2020).
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De acordo com esses mesmos autores, a selecédo de espécies florestais
mais apropriadas para a consorciagao e as interagdes entre as culturas sao de
fundamental importancia para o aperfeicoamento dos beneficios advindos da
utilizacado em sistemas agroflorestais nas condicdes climaticas e edaficas.

O cultivo de espécies arbodreas pode significar renda adicional ou uma
poupanca de valores, que em um momento de renovagao da lavoura ou de um
problema climatico como granizo ou seca pode ser utilizado. Por outro lado, o
mercado consumidor procura e paga agios por produtos advindos de sistemas
de producdo mais equilibrados, com menor uso de defensivos e que sejam
ambientalmente sustentdveis (SOUZA et al., 2020).

O planejamento e a execucao das acdes de recuperacdo de uma area
devem ser compreendidos como um processo continuo (inicio, meio e fim) e
dindmico (vivo), pois pode demandar anos o cumprimento de suas acgoes,
durante os quais muitos fatos certamente passarao por mudangas, por exemplo,
0 contexto politico e social, modificagbes nas leis e algumas alteragbes no
cronograma financeiro e de execucdo dos empreendimentos (URSULINO;
AZEVEDO; AMARAL, 2010).

5.1. Estudo de caso: recuperacdo de pastagens e transicdo de sistema
monocultivo de lavouras de café em SAF

A transicdo do atual modelo agricola para bases sustentaveis requer a
implantacdo de sistemas agricolas de base ecologica. Os SAF se apresentam
como um caminho para a transi¢cao agroecoldgica, valorizando o conhecimento
tradicional e permitindo a conservacao ambiental.

A revegetacdo consiste no plantio localizado de espécies vegetais que
foram suprimidas ou nunca ocorreram no local. O processo de recuperagao
almeja promover o equilibrio quimico, fisico e biolégico do ambiente degradado
e dessa forma, devolver ao solo as condi¢cdes de produtividade (SANTOS et al.,
2011).

Os sistemas agroflorestais em lavouras de café vém ganhando maior
visibilidade e adeptos devido a constatacdo da melhoria da qualidade do solo,
fonte de renda extra e fixacao dos agricultores (as) no meio rural. O Sitio Gravel,
localizado no Distrito de Sdo Miguel do Caparad, comunidade de Séo Felipe, no

municipio de Guagcui, ES, € um exemplo de sucesso de recuperacao de
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pastagens por revegetacao e implantacdo de SAF em sistemas de monocultura
de café arabica (Coffea arabica L.).

Em meados do ano de 1990, quando a propriedade rural foi adquirida, era
constituida basicamente por 5 ha de area em estagio inicial de regeneracao
natural, 16 ha para pastejo animal e aproximadamente 3,5 ha de areas
destinadas ao monocultivo do café. Durante os anos de 1970 a 1999, a
propriedade possuia pastagens degradadas e manejo intensivo com o
monocultivo do café arabica.

Durante dez anos a propriedade foi utilizada apenas para fins de lazer,
uma vez que a familia residia no municipio de Vila Velha, ES. Em 2000, o
proprietario, Sr. José Henrique Gravel, decidiu deixar o ritmo agitado da grande
Vitéria e ingressar em um novo projeto de vida; assim, mudou-se com sua familia
para o sitio. A partir do ano de 2000, a familia iniciou o processo de recuperacdo
das &reas de pastagens por meio de revegetacdo de espécies nativas e a
transicdo dos sistemas monocultivos das lavouras cafeeiras para SAF (Figuras
6e7).

[~]

Figura 6. Monocultivo de café em 1970 (A); transi¢cdo para SAF em 2000 (B);
area de pastagem em monocultivo de café em 1998 (C); transi¢cdo para SAF em
2018 (D). Fonte: Arquivo Sitio Gravel (1970; 1998; 2000; 2018).
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Figura 7. Reestruturacdo de areas de pastagem, em 1970 (A) para areas com
cobertura vegetal nativa, 2020 (B). Fonte: Arquivo Sitio Gravel (1970; 2020).

Atualmente, a propriedade possui cinco SAF totalizando uma area de 3,7
ha, com diversos arranjos e espécies arboreas nativas, exoticas e frutiferas, além
da mata nativa. Para a implantacdo dos primeiros SAF, o agricultor teve suporte
de assessoria técnica e motivacao da familia para a consolidacao e sucesso do
empreendimento.

“‘As melhorias na qualidade do solo e na produgcao do café foram
observadas apds alguns anos da implantagédo do primeiro SAF em 2000, o que
me motivou a realizar a transicdo das demais areas de monoculturas do café
com a implantacdo dos SAF e recuperacao das pastagens. Além disso, tenho
criacao de abelhas sem ferrdo para auxiliar a polinizacao das espécies vegetais”
(Relato do agricultor Sr. José Henrique Gravel, 2021).

6. Consideragdes finais

Solos degradados de pastagens e de antigas lavouras de café nas regides
tropicais possuem elevado grau de intemperismo e baixa fertilidade: implica na
dependéncia do contetdo orgéanico para potencializar seu papel sobre a nutricao
e desenvolvimento das culturas. A fracdo organica, quando tem seu teor
aumentado, melhora os atributos do solo fundamentais para o desenvolvimento
vegetal, atuando como fonte de cargas elétricas para a retencéo de nutrientes,
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evitando perdas por lixiviacdo; em alguns casos, atua também como fonte de
nutrientes para as plantas.

Entre as propriedades fisicas do solo influenciadas pela matéria organica,
destaca-se a estrutura do solo, onde a melhoria de sua agregacado altera
positivamente a porosidade, reduzindo a densidade e a resisténcia do solo a
penetracdo das raizes, aumentando a retencdo de 4gua e, consequentemente,
disponibilizando uma maior quantidade de agua para absorcédo pelas plantas.

Contudo, a estabilizacdo dos agregados depende do continuo
fornecimento de matéria organica ao solo, em quantidades suficientes para
compensar a rapida perda de carbono orgéanico pelo uso agropecuario dos solos.
Além disso, solos de regides tropicais, quando submetidos a altas temperaturas
e umidade adequada, apresentam maiores taxas de decomposi¢cdo da matéria
organica: diminui o contetdo de carbono organico do solo e, consequentemente,
a estabilidade dos agregados - os SAF tém promovido o retorno dessa condic&o!

Por possuirem essas caracteristicas, consistem em uma alternativa
sustentavel de restauracao e recuperacao de areas degradadas por pastagens
e monocultivos de lavouras cafeeiras: favorecem o aumento progressivo dos
teores de matéria organica no solo dos sistemas agricolas; colaboram com o
sustento e o fornecimento da fertilidade do solo por meio da deposicdo de
nutrientes advindos de residuos culturais; proporcionam maior biodiversidade,
maior aporte de biomassa ao solo, maior ciclagem e aporte de nutrientes;
causam o0 aumento da cobertura do solo, promovendo melhorias nas
caracteristicas fisicas e quimicas, além de requerer menos iNnsumos externos,
contribuindo para reduzir a dependéncia do produtor.

Varios estudos vém evidenciando o potencial dos SAF como geradores
de bens e servicos de acordo com a premissa da sustentabilidade e
responsabilidade social: os SAF se configuram importantes no contexto do “Tripé
da Sustentabilidade” como uma alternativa viavel no @mbito ambiental, social e

econdmico, consolidando-se como uma fonte de renda extra para o (a) agricultor

(a).
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