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Resumo

A agroecologia se consolida como uma alternativa viavel e urgente ao modelo
agroindustrial hegemonico, ao integrar préaticas agricolas sustentaveis com principios
ecoldgicos e uma profunda dimensao social e politica. Os sistemas agroecol6gicos
valorizam os saberes tradicionais, a diversidade bioldgica e o uso racional dos recursos
naturais, promovendo a autonomia dos agricultores familiares, o fortalecimento das
economias locais e a soberania alimentar das comunidades. Além de reduzir a
dependéncia de insumos externos, esses modelos incentivam praticas regenerativas do
solo e da biodiversidade, e favorecem a inclusdo de populacdes historicamente
marginalizadas, como mulheres, povos indigenas e comunidades tradicionais. Assim, a
agroecologia reafirma seu carater politico ao contribuir para a justica agraria e a
democratizacdo do acesso a terra. Ao articular producdo agricola, conservagéo
ambiental e organizagdo social, a agroecologia revela-se estratégica para o
desenvolvimento rural sustentavel, especialmente diante dos desafios impostos pelas
mudancas climaticas, pela degradag¢do ambiental e pelas desigualdades estruturais que

marcam o campo brasileiro.
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1. Introducéo

O crescimento acelerado da populagdo mundial intensificou um problema
estrutural: o aprofundamento das desigualdades sociais — realidade presente na
maioria dos paises e particularmente alarmante no Brasil. Embora possua vastos
recursos naturais e grande potencial produtivo, o pais ainda convive com
expressivos indices de exclusdo, pobreza e inseguranca alimentar, o que evidencia

um cenario de injustica social persistente.

Nesse contexto, a agroecologia emerge como uma abordagem
multidimensional que integra principios ecoldgicos, sociais, econdmicos, politicos,
culturais e éticos. Mais do que um modelo alternativo de produgéo agricola, ela
representa um projeto politico baseado na valorizagcdo dos saberes tradicionais, na
promocdo da soberania alimentar, na justica socioambiental e na resisténcia ao
modelo agroindustrial hegemoénico (Altieri; Nicholls, 2020; Gleiser et al., 2022).
Impulsionada por movimentos sociais do campo e da cidade, a agroecologia
demanda politicas publicas estruturantes, participativas e de longo prazo, sendo
reconhecida como uma estratégia fundamental diante das crises ecologica,

climatica e alimentar que afetam os sistemas produtivos e a vida no planeta.

7z

A desigualdade socioecondmica no Brasil é historicamente enraizada,
naturalizada por parte da populacdo e sustentada por um sistema concentrador de
renda, terra e poder. O diagndstico atual revela que o pais ndo € pobre, mas sim
profundamente desigual: trata-se de uma nag¢do com muitos pobres em uma
estrutura marcada por privilégios (Souza, 2018; IPEA, 2023). Enfrentar essa
desigualdade exige acdes integradas e duradouras, com politicas publicas
orientadas por principios de justica social e eficiéncia econdmica, articuladas em
diferentes escalas e dimensdes (Barros et al., 2000; Schwartzman, 2021; Souza,
2024).

Diante desses desafios, a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) elaborou a
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, um pacto global firmado em
2015 por 193 paises, com o objetivo de erradicar a pobreza em todas as suas
formas e dimensdes, proteger o planeta e assegurar prosperidade para todos. A
Agenda é composta por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e 169
metas interconectadas, que abordam aspectos econdémicos, sociais, ambientais,
culturais e politicos da sustentabilidade (ONU, 2015; FAO, 2021). Entre os
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principais compromissos esta o ODS 2: “Acabar com a fome, alcancgar a seguranga
alimentar e a melhoria da nutrigdo e promover a agricultura sustentavel” — objetivo

diretamente relacionado a agroecologia e ao fortalecimento de sistemas

alimentares justos, resilientes e inclusivos (Figura 1).
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Figura 1. Agenda 2030: plano de acao que apresenta objetivos e metas. Fonte:
ONU, 2015.

Entre as diversas preocupacdes contemporaneas, destaca-se a
necessidade de repensar os modelos de producao de alimentos e 0 saneamento
ambiental frente ao crescimento acelerado da populagédo mundial. O aumento da
produtividade em diversos ramos industriais, somado ao consumo excessivo,
tem contribuido significativamente para o agravamento de problemas
ambientais. A intensificacdo da producdo de residuos, frequentemente
descartados de forma inadequada, tem causado a polui¢cdo de corpos hidricos,
a proliferacéo de vetores de doencas e o esgotamento dos nutrientes do solo por
meio da erosdo (Souza, 2015a; Souza, 2015b; Souza, 2018; Gongcalves, 2019;
Sotto et al., 2019; FAO, 2021; IPCC, 2023; Souza, 2024; 2025).

Infelizmente, a sociedade contemporanea segue explorando o0s recursos
naturais de forma predatéria, orientada principalmente pela légica do lucro e da

acumulacdo. Tal modelo ignora os limites de regeneracdo dos ecossistemas e
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ultrapassa, sistematicamente, as fronteiras ecologicas do planeta. Os recursos
naturais sdo extraidos em um ritmo muito superior & sua capacidade de
renovacdo, gerando um cenario de insustentabilidade generalizada — com
impactos significativos tanto no meio ambiente quanto nas dinamicas sociais
(Rockstrom et al., 2009; Souza, 2014; Meadows et al., 2017; Zacarias; Souza,
2019).

Nesse contexto, a agricultura familiar se consolida como um dos pilares
para a construcdo de um modelo de desenvolvimento rural mais justo e
sustentavel. Ao abarcar praticas produtivas diversificadas, adaptadas a
diferentes realidades ecoldgicas e culturais, essa forma de producéo promove a
justica social, a equidade e a soberania alimentar. Além disso, serve como base
para a formulacéo de politicas publicas e estratégias de investimento voltadas a
transicado para sistemas alimentares resilientes e equilibrados, tanto do ponto de

vista ambiental quanto socioecondmico (Altieri; Nicholls, 2020; Silva et al., 2022).

Com o aumento continuo da demanda por alimentos e &gua, crescem
também as pressdes sobre 0s sistemas produtivos e os recursos hidricos (Figura
2). Diante desse cenario, a sustentabilidade deixa de ser apenas uma pauta
politica ou moral para se tornar uma exigéncia concreta e urgente de
sobrevivéncia planetaria (Hundley, 2013; Souza et al., 2013; Souza, 2021; Willett
et al., 2019).
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Figura 2. Demanda por alimentos e agua Fonte: Projecfes populacionais
probabilisticas baseadas nas Perspectivas da Populacdo Mundial 2022 e
Anuério Estatistico (ONU).
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E inegavel que o Brasil possui uma das maiores populacdes do planeta e
uma economia de grande porte. No entanto, o pais encerrou o ano de 2024 na
102 posicéo entre as maiores economias do mundo, apoés ter sido superado pelo
Canada. De acordo com a agéncia de classificacdo de risco Austin Rating, o
Produto Interno Bruto (PIB) brasileiro foi estimado em US$ 2,18 trilhdes,
enquanto o canadense atingiu US$ 2,21 trilhGes no mesmo periodo (Austin
Rating, 2025).

Um dos principais fatores que explicam essa queda no ranking global é a
significativa desvalorizacéo do real frente ao dolar norte-americano em 2024. A
moeda americana ultrapassou, pela primeira vez, a marca de R$ 6,00,
acumulando uma valorizagéo de 27% em relagdo ao real — a maior registrada

nos ultimos quatro anos (G1 Economia, 2025).

Apesar da retracdo relativa em termos internacionais, o PIB brasileiro
alcancou R$ 11,7 trilhdes em 2024, representando um crescimento real de 3,4%
em comparacao a 2023, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2025). E importante observar que o Brasil ocupou a 92 posicao
em 2023 e chegou a ser a 72 maior economia mundial entre os anos de 2010 e
2014. Em 2020, no entanto, o pais foi excluido do grupo das dez maiores
economias, retornando apenas em 2023 (FMI, 2024; IPEA, 2024).

Paralelamente a sua relevancia econémica, o Brasil enfrenta uma profunda
desigualdade social, que se manifesta de forma estrutural e persistente. Tal
disparidade resulta em sérias consequéncias de ordem socioecondmica e
ambiental, impactando diretamente a qualidade de vida da populacéo, o acesso
a direitos basicos e a sustentabilidade dos recursos naturais (Oxfam Brasil, 2023;
PNUD, 2023) (Figura 3).

Diante desse cenario, as perspectivas globais para a seguranca alimentar
nao sdo animadoras. De acordo com o relatério mais recente da Organizacao
das Nagbes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura (FAO), publicado em
2020, estima-se gque, até 2030, a fome afetara cerca de 841,4 milhdes de

pessoas, o0 equivalente a 9,8% da populagdo mundial (FAO, 2020).

Diversos fatores contribuem para esse agravamento. Conflitos armados e

desastres naturais costumam provocar interrup¢cdes pontuais no acesso aos
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alimentos, gerando inseguranca alimentar em determinadas regides. No entanto,
a principal causa, de carater mais estrutural e difuso, € a insuficiéncia de renda
para a aquisi¢do de alimentos, configurando um problema crénico e globalmente

disseminado.

Ranking das maiores economias do mundo
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Figura 3. Ranking das maiores economias do mundo. Fonte: Austin Rating,
2025.

A crise da seguranca alimentar no mundo foi agravada pela pandemia da
COVID-19, que impactou ndo apenas o0 acesso fisico e econémico aos alimentos,
mas também aprofundou desigualdades sociais e regionais ja existentes. Além do
consumo insuficiente, h& populacbes que, mesmo com acesso calorico
minimamente adequado, enfrentam dietas desequilibradas do ponto de vista
nutricional. Essa alimentacdo pobre em diversidade e qualidade pode provocar a
ma nutricio em suas multiplas formas — desnutricdo, deficiéncia de
micronutrientes e obesidade — e configura hoje uma das maiores preocupacgdes
de saude publica global (FAO et al., 2022).

A desigualdade é um fator central nesse contexto. Dados recentes indicam
gue regides como América do Norte e Europa mantém niveis de subnutricdo abaixo
de 2,5% da populacio, enquanto areas da Africa, América Latina e Oceania tendem
a apresentar piora nos indicadores até 2030, conforme as projecdes do Atlas da
Seguranca Alimentar e Nutricional (ATLAS..., 2021). A distribuicdo desigual de
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renda, terra, acesso a servigos publicos e alimentos de qualidade agrava ainda

mais essas disparidades.

No Brasil, a modernizacdo do campo iniciada nos anos da década de 1970
transformou o pais em uma poténcia agropecuaria mundial. Mesmo sem abandonar
culturas tradicionais como a cana-de-aclucar e o café, o Brasil ampliou
exponencialmente a producao de gréos. Para se ter uma ideia, a producédo saltou
de 50,8 milhdes de toneladas em 1980 para quase 257 milhdes em 2020 — um
aumento de aproximadamente cinco vezes (IBGE, 2021). Esse desempenho
consolidou o agronegocio como o0 setor mais dindmico da economia nacional,
abastecendo mais de 160 paises com alimentos considerados seguros, acessiveis

e de qualidade.

No entanto, esse modelo de desenvolvimento produtivista e voltado a
exportacdo — heranca da chamada Revolucao Verde — trouxe consigo uma série
de contradi¢des e impactos negativos. De acordo com Costa (2011), Reis, Souza e
Garcia (2013), e autores mais recentes como Graziano da Silva (2020), Souza
(2021) e Altieri et al. (2022), o Brasil adotou um padréo tecnolégico baseado na
intensificacdo do uso de insumos quimicos, mecanizacdo e monocultivos
extensivos, com foco na maximizacdo da produtividade, muitas vezes em

detrimento da conservacgdo ambiental e da justiga social.

Nos ultimos anos, a valorizacdo das commodities agricolas tem impulsionado
a elevacdao dos precos dos alimentos no mercado interno, acirrando a exclusao de
parcelas vulneraveis da populacdo do acesso a alimentos basicos (IPEA, 2023). O
modelo dominante do agronegécio, que ocupa cerca de 43% das terras
agricultaveis brasileiras com monoculturas de soja e pecuaria extensiva, € também
responsavel por diversos efeitos colaterais: concentracao fundiaria, desmatamento,
esgotamento dos solos, perda da biodiversidade, poluicao hidrica e expulsdo de
comunidades tradicionais dos territorios (Mendonca; Ribeiro, 2022; Ferreira et al.,
2023).

Além disso, o predominio da légica mercantil e exportadora na agricultura
brasileira tem contribuido para o enfraguecimento das praticas agroecoldgicas, do
conhecimento tradicional camponés e do “saber fazer” construido ao longo de
geracdes por agricultores familiares. Isso tem provocado uma eroséo sociocultural,

colocando em risco modos de vida sustentaveis e historicamente adaptados aos
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biomas locais (Junges, 2008; Martins; Romarco; Souza, 2013; Caporal,
Costabeber, 2021).

Diante desse cenario, torna-se urgente o investimento em pesquisas, politicas
publicas e acbes concretas que promovam a transicao para sistemas alimentares
sustentaveis. Essa transicdo deve estar ancorada na ampliacdo do saneamento
bésico e ambiental, na diminui¢cdo das desigualdades sociais e na valorizagdo dos
agrossistemas biodiversos. E fundamental adotar estratégias de manejo que
considerem a regeneracdo dos ecossistemas, 0 respeito as comunidades
tradicionais, o fortalecimento da agricultura familiar e o incentivo a agroecologia
como base para a producdo sustentavel e socialmente justa (Romeiro, 2021;
Ferrante; Feltran-Barbieri; Ferreira, 2022; HLPE, 2023).

2. Paradoxo daabundéancia: produtividade elevada e inseguranca alimentar

O agronegdcio representa mais de 21% do Produto Interno Bruto (PIB) do
Brasil e cerca de 22% do PIB mundial, consolidando-se como uma das principais
atividades econbmicas em escala global. Por essa razdo, o tema desperta o
interesse de pesquisadores em diferentes areas do conhecimento, uma vez que
estd diretamente relacionado ao comércio internacional e aos desafios
contemporaneos de sustentabilidade. Entre as principais questdes levantadas
estdo os impactos socioambientais da producdo em larga escala, a expanséao de
monoculturas, a perda de biodiversidade, o manejo inadequado dos recursos
naturais e o afastamento dos principios ecolégicos (Vargas; Borba; Godoy, 2013;
FAO, 2023).

A partir de uma andlise sistémica e integrada, observa-se que o modelo de
agricultura convencional esta estruturado em torno da maximizacéo da producao
e do lucro. Esse modelo se baseia em seis praticas fundamentais: cultivo
intensivo do solo, monocultivo, irrigacéo artificial, uso de fertilizantes inorganicos,
controle quimico de pragas e manipulacdo genética de plantas (Gliessman,
2001; Souza; Mata; Martins, 2014). Apesar de promover ganhos expressivos em
produtividade, esse sistema tem contribuido para o aprofundamento das

desigualdades sociais e para a degradacdo ambiental.
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Segundo Souza et al. (2013b) e Altieri et al. (2015), o agronegécio global
foca quase exclusivamente no aumento da producéo de alimentos, mas ignora
que o principal obstaculo a erradicacdo da fome nédo é a escassez produtiva, e
sim a forma desigual como os alimentos sao distribuidos. O fenbmeno da
inseguranca alimentar, portanto, persiste mesmo em contextos de abundancia,
refletindo a concentracdo de renda, a excluséo social e as falhas nos sistemas
de abastecimento e politicas publicas de garantia do direito & alimentacéo
(Figura 4).

Apesar do expressivo aumento da produtividade e da producao
agropecuaria nas ultimas décadas, o modelo convencional tem sido apontado
como um dos principais responsaveis pela degradacdo dos solos. Tal cenario
resulta do uso intensivo e inadequado do solo, da negligéncia quanto as praticas
conservacionistas e do uso excessivo de agroquimicos, evidenciando a

insustentabilidade desse sistema (Altieri; Nicholls, 2020).
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Figura 4. Evolucdo da producédo de gréos e area de plantio no Brasil. Fonte:
Conab, 2005a.

Capra (2006) ressalta que todos os seres vivos fazem parte de
comunidades ecolégicas interdependentes e que a ruptura dessas conexdes tem
levado a deterioracdo dos sistemas naturais. O ser humano, embora dotado de
racionalidade, tem sido o principal agente das mudancas ambientais e sociais

observadas nas ultimas décadas. Weissheimer (2006) ja alertava que, apenas
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no ultimo quarto do século XX, surgiram treze novas doencas infecciosas
relacionadas a desequilibrios ambientais, gerando um custo estimado em 550
bilnbes de ddélares para a saude publica. Além disso, acentuaram-se as
desigualdades socioeconbmicas: enquanto os niveis médios da populacéo
enriqueceram em 10% em relacdo aos mais pobres, 0s mais ricos ampliaram em

23% sua vantagem em relagdo aos niveis médios.

Os sistemas agroindustriais enfrentam, hoje, desafios intensificados pelas
mudancas climaticas. A Organizacdo das Nacdes Unidas para Alimentacéo e
Agricultura (FAO, 2016; 2023) projeta que, até 2050, cerca de 84 milhdes de
criangas poderdo sofrer com desnutricdo, dependendo da intensidade dos
efeitos climéaticos. Como resposta, iniciativas globais tém buscado promover
sistemas agroalimentares mais resilientes e inovadores, capazes de produzir

mais com menos impacto ambiental (Beintema; Stads, 2011; Hlpe, 2020).

No Brasil, o modelo de agronegdcio vigente continua promovendo a
expansdo da fronteira agricola sobre ecossistemas frageis, enquanto parcela
significativa da populacao vive em situacao de inseguranca alimentar. De acordo
com Souza (2021), essa contradicdo se torna ainda mais evidente ao se observar
0 desrespeito as normas ambientais e o desmatamento crescente de biomas

como a Mata Atlantica, o Cerrado, o Pampa e o Pantanal (Figura 5).

Figura 5. Area de pastagem degradada no Bioma Mata Atlantica em processo

inicial de recuperagdo com cochinhos e barraginhas. Fonte: Marcio Menon,
2024.
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Dados recentes revelam que o Pantanal pode desaparecer nos préximos
45 anos caso continue sendo devastado a taxa atual de 2,3% ao ano (SOS
Pantanal, 2023). No caso da Mata Atlantica, restam apenas 12,4% da cobertura
florestal original, segundo o Atlas dos Remanescentes (SOS Mata Atlantica,
2023), enquanto o Cerrado ja perdeu mais de 50% de sua vegetacdo nativa
(INPE, 2022).

Outro exemplo dos paradoxos do progresso reside no avanco da
biotecnologia. Embora a transgenia tenha contribuido para o aumento da
produtividade agricola, ela representa uma ameaca a agrobiodiversidade,
especialmente as variedades crioulas e aos sistemas agricolas tradicionais
(Espinoso, 2016; Nascimento; Santos, 2021). Com 52,8 milhdes de hectares
cultivados com organismos geneticamente modificados (OGMs) em 2019, o
Brasil ocupa o segundo lugar mundial em area plantada com transgénicos, atras
apenas dos Estados Unidos. Essa area representa cerca de 30,6% da area
global cultivada com OGMs. Nesse ano, 74% da soja, 79% do algodao e 31% do
milho cultivado no mundo eram geneticamente modificados (ISAAA, 2020;
ATLAS DO AGRONEGOCIO, 2021).

Apesar dessas criticas, as projecdes para a agropecudria brasileira indicam
continuidade do crescimento. Segundo o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento (MAPA, 2020), o Brasil devera manter o protagonismo global na
oferta de alimentos. Estima-se que, até a safra 2032/2033, a producéo nacional
de gréos atinja 389,3 milhdes de toneladas, o que representa um acréscimo de
24,1% em relagdo a safra atual, estimada em 313,8 milhdes de toneladas

(CONAB, 2023). Esse crescimento equivale a uma taxa média anual de 2,4%.

Entretanto, o aumento da producdo ndo tem garantido justica social nem
seguranca alimentar. O paradoxo entre produtividade e fome revela um modelo
que privilegia a exportacéo e o lucro, em detrimento da soberania alimentar e da
conservacdo ambiental. Como enfatiza Altieri (2021), é urgente uma transicédo
agroecologica baseada na equidade, na diversidade biolégica e na justica

socioambiental (Figura 6).



287

389.379
313.866
77.527 92.329
2022/23 2032/33 2022/23 2032/33
Producéo (mil t) Area (mil ha)

Figura 6. Aumento da producéo e da area plantada. Fonte: CGPOP/DAEP/SPA/
MAPA e SUEST/SMAE/Embrapa.

3. Desafios e perspectivas para o Brasil em 2025: agricultura familiar,

soberania alimentar e 0o modelo agroexportador

A modernizacdo da agricultura brasileira tem provocado profundas
transformacdes no cenério social, impactando diretamente a seguranca
alimentar das populac¢des rurais. O modelo de agronegdcio voltado a producgéo
de commodities se revela excludente, priorizando culturas especificas e
promovendo a integracdo da agricultura familiar as grandes cadeias mercantis.
Nesse processo, observa-se o abandono dos cultivos de subsisténcia e uma
crescente dependéncia do mercado, impulsionada por politicas de crédito rural
que favorecem atividades em larga escala (Souza et al., 2014c; Baiardi; Alencar,
2015; Souza, 2018; 2024).

Essa transicdo compromete a seguranca alimentar, uma vez que 0S
agricultores, ao se especializarem em poucas culturas com maior retorno
econdmico, deixam de produzir seus préprios alimentos. Tal fato também afeta
as praticas alimentares da populagdo em geral, promovendo uma
homogeneizacdo da dieta e a dependéncia de alimentos processados e
ultraprocessados oriundos dos centros urbanos. Balem e Silveira (2005)
chamaram esse fenbmeno de “erosdo cultural alimentar”, caracterizado pela
perda progressiva de uma alimentacgéo diversificada, culturalmente enraizada e

nutricionalmente rica.
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A agricultura familiar, que contribui com cerca de 38% da producao
agropecuéria nacional (Schneider; Cassol, 2013), vé-se pressionada a seguir
padrbes do agronegoOcio, muitas vezes economicamente inviaveis. Essa
tendéncia compromete a soberania alimentar, aumentando a vulnerabilidade das
comunidades rurais e aprofundando desigualdades sociais (Crespo et al., 2020;

Goncalves et al., 2020).

De acordo com o Ministério da Agricultura, o Brasil apresenta indices de
desenvolvimento agricola acima da média mundial e lidera a produtividade na
América Latina. No entanto, a concentracao de renda permanece elevada, com
cerca de 11% da populacdo vivendo com menos de 2 délares por dia (FAO,
2016; Silva et al.,, 2020). Esse paradoxo revela uma realidade onde o
crescimento econémico voltado a exportacdo convive com a precarizacdo das

condicBes de vida e trabalho da maioria da populacao rural.

As projecdes para o Brasil em 2025 apontam para COMpPromissos
relevantes em direcdo ao desenvolvimento sustentavel. Contudo, desafios
estruturais como a desigualdade socioeconbmica, o desmatamento e a
inseguranca alimentar persistem. Apesar disso, 0 pais tem buscado alinhar-se
aos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS), conforme preconizado
pela Agenda 2030 da ONU, que ressalta a importancia de sistemas alimentares
mais equitativos, inclusivos e sustentaveis (FAO et al., 2021; IPES-FOOD, 2022).

A consolidacdo do modelo agroexportador, sustentado pelo poder politico
das bancadas ruralistas nas Ultimas décadas (Caldart et al.,, 2012), e
intensificado nos governos recentes (Souza, 2021), resultou no enfraquecimento
das politicas publicas voltadas a agricultura familiar e a soberania alimentar. A
FAO (2020) alerta que, em todo 0 mundo, 0s mais pobres tém menor acesso a
terra e a 4gua, sendo frequentemente relegados a solos degradados e sujeitos

a vulnerabilidade climatica.

Nesse contexto, a luta por soberania alimentar deve ser compreendida
como uma resisténcia ao avanco do agronegécio hegemdnico. O alimento,
enquanto direito humano e ndo mercadoria, deve ser produzido em condi¢gbes
que respeitem o meio ambiente, os trabalhadores e os modos de vida

tradicionais. A soberania alimentar também compreende o direito ao acesso a
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terra, as sementes crioulas, as aguas e a biodiversidade (Altieri; Nicholls, 2020;
Crespo et al., 2020).

Infelizmente, o conceito de soberania alimentar tem sido progressivamente
substituido pelo de seguranca alimentar nos discursos oficiais, que privilegiam a
guantidade de alimentos produzidos em detrimento da qualidade, do modo de
producdo e da justica social. Essa logica favorece o agronegdcio convencional,
que frequentemente se apresenta como solucdo para a fome global, mas ignora
as questdes relacionadas a sustentabilidade, as condicfes de trabalho e ao uso

intensivo de agrotoxicos (Pinto; Franco, 2022).

Para enfrentar a inseguranca alimentar de forma efetiva, é imprescindivel
o fortalecimento da agricultura familiar agroecolégica, com politicas publicas que
garantam acesso a terra, crédito, assisténcia técnica e mercados. Além disso, €
fundamental promover a redistribuicdo de renda, a valorizacao da producéo local
e 0 consumo consciente, assegurando o direito a alimentacdo adequada as
populacdes em situacao de vulnerabilidade (Leite; Leite, 2022; Carrasco; Rosa,
2023; HLPE, 2023).

A agroecologia, além de promover a soberania alimentar, contribui para a
conservagao dos recursos naturais, a diversificagdo produtiva e a valorizacao
dos saberes tradicionais. Isso fortalece a resiliéncia das comunidades diante das
mudancas climéticas e das crises socioecondmicas. Nesse sentido, o apoio a
agricultura familiar deve ir além do incentivo a producéo, abrangendo também
acOes estruturais que envolvam a reforma agraria, a democratizacdo do acesso

aos bens comuns e a articulagéo de redes locais de producéo e consumo.

4. Agroecologia como caminho para a sustentabilidade: integrando

saberes e praticas no Brasil contemporaneo

A crescente preocupacdo com as questdes ambientais no Brasil tem
impulsionado estudos que interligam préaticas agricolas sustentaveis com justica
social, considerando as multiplas formas de discriminacdo que afetam diversos
segmentos da sociedade (Silva, 2015; Silva et al., 2021b). A agroecologia
emerge nesse contexto como uma abordagem que promove a integracdo dos

saberes tradicionais dos agricultores com conhecimentos cientificos, visando a
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construcdo de sistemas agricolas mais sustentaveis e resilientes (Caporal;
Costabeber, 2010; Altieri et al., 2015).

Segundo Capra (2006), a interdependéncia é um principio fundamental da
ecologia, onde todos os membros de uma comunidade estdo conectados em
uma rede de relacbes. Aplicando esse conceito a agroecologia, busca-se
desenvolver préaticas agricolas que respeitem 0s ciclos naturais e promovam a

biodiversidade, contribuindo para a sustentabilidade dos agroecossistemas.

A adocdo de praticas agroecologicas, como a preparacao de biofertilizantes
e 0 manejo integrado de pragas, tem demonstrado eficacia na melhoria da saude
do solo e no controle de pragas, reduzindo a dependéncia de insumos quimicos
(Padovan; Campolin, 2011; Souza et al., 2020c). Além disso, a agricultura
familiar, caracterizada pela diversidade de cultivos e pelo uso eficiente de
recursos, desempenha um papel fundamental na producdo de alimentos

saudaveis e na conservacao ambiental.

A restauracao ecoldgica também ganha destaque como estratégia para a
conservacao da biodiversidade e adaptacdo as mudancas climaticas, exigindo
abordagens integradas que considerem as dimensdes ecoldgica, social,
econbmica e cultural (Aronson; Alexander, 2013; Fonseca et al., 2021). Nesse
sentido, a agroecologia ndo se limita a técnicas agricolas, mas representa um
movimento social que busca transformar as relacées de producéo e promover a

justica social no campo (Altieri; Nicholls, 2000 apud Hernandez, 2011).

Recentemente, politicas publicas tém fortalecido a agroecologia no Brasil.
O Plano Nacional de Agroecologia e Producao Organica (Planapo), lancado em
2024, visa promover a producdo de alimentos saudaveis e a preservacao
ambiental por meio de programas e acdes que incentivam a transicao
agroecologica e a inclusdo social. Alem disso, o Plano Safra da Agricultura
Familiar 2024-2025 destinou recursos significativos para fortalecer a
agroecologia e a producdo organica, beneficiando diretamente as familias

agricultoras.

A realizagcdo de eventos como o Agroecologia 2024, promovido pela

Embrapa, evidencia o crescente interesse e investimento na agroecologia como
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estratégia para enfrentar os desafios ambientais e sociais, promovendo a

resiliéncia e sustentabilidade dos sistemas agroalimentares.

Em suma, a agroecologia se apresenta como uma alternativa viavel para
alcancar a sustentabilidade na agricultura brasileira, integrando conhecimentos
tradicionais e cientificos, promovendo a justica social e contribuindo para a
conservagao ambiental. Os produtos biol6gicos tém tido um avanco e contribuido
de forma significativa nos ultimos anos (Figura 7).

PRODUTOS BIOLOGICOS REGISTRADOS I

62,1% Microrganismos
15.59% Macro raanism
10.2% Somioguimicos

12,2% Biloquimicos

2% Rogulador de crosciment Q
A% Riobactericicda
3N Outros* I
----l--l.ll.ll---.-. I

PRSP . Ve Fonte Peintens Oa AGNainme s
vobes matar Patuiris o Alstechments (MAPA)Y 2021

Figura 7. Produtos biolégicos aprovados no Brasil desde 1991. Fonte: MAPA,
2021.

Entre os novos modelos de producéo, os Sistemas Agroflorestais (SAFs)
representam importantes oportunidades para incluir o ser humano nos processos
de restauracao ecoldgica e, simultaneamente, incorporar arvores as paisagens
agricolas (Miccolis et al., 2016; Silva et al., 2021).

Além disso, a restauragcdo dos agroecossistemas € uma estratégia
essencial de adaptacdo as mudancas climaticas, uma vez que diversas praticas
agroecologicas — como a diversificacdo de culturas, a preservacdo da
diversidade genética local, 0 manejo organico do solo e a integracdo animal —

contribuem para a reducdo da vulnerabilidade climatica e para o aumento da
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resiliéncia tanto dos sistemas produtivos quanto das comunidades que deles
dependem (Souza, 2014; Altieri et al., 2015).

Nesse contexto, o desenvolvimento sustentavel tem como foco central a
melhoria da qualidade de vida da populacéo, respeitando os limites ecoldgicos
dos ecossistemas. Assim, a0 mesmo tempo em que se beneficiam dos
processos sustentaveis, as pessoas se tornam protagonistas da transformacéo,
papel essencial para o alcance dos objetivos pretendidos (Assis, 2006).

Importante destacar que a sustentabilidade ndo deve ser pautada apenas
por indicadores econdmicos. Os aspectos socioculturais e ambientais também
precisam ser considerados, incluindo a educacéo, a saude, a qualidade de vida
e 0 uso consciente dos recursos naturais, de forma que seja possivel viver
dignamente no campo sem comprometer as geracfes futuras (Lima, 2014;
Martins; Ribeiro, 2015; Carvalho et al., 2021). Veiga (2001) e Souza (2015; 2018;
2021) reforgcam essa perspectiva ao enfatizarem que esses elementos ampliam
as possibilidades de escolha e desenvolvem as potencialidades humanas.

Esses autores também ressaltam a importancia de priorizar a producéo
agricola local, voltada para a alimentacédo da populacao, promovendo 0 acesso
a terra, a agua, as sementes, as matrizes de gado, ao crédito, ao incentivo a
diversificacdo produtiva, a reforma agraria e a resisténcia aos organismos
geneticamente modificados. A valorizacdo da agricultura familiar, dos povos que

vivem da pesca e das comunidades tradicionais € essencial hesse processo.

Reivindicar o direito dos agricultores familiares de produzir alimentos e o
reconhecimento dos saberes populares € parte fundamental do direito ao
desenvolvimento sustentavel. Isso inclui o respeito a identidade cultural, o
fortalecimento das praticas agroecolégicas, o direito de escolha dos
consumidores e a participacao ativa da populacdo nas decisdes que envolvem
0s rumos da agricultura e do meio rural. Nesse sentido, torna-se imprescindivel
investir em educacgdo, valorizar os aspectos culturais regionais e implantar
politicas publicas voltadas ao desenvolvimento socioambiental, com foco na

reducéo das desigualdades sociais e ecoldgicas.

Além dos impactos ambientais positivos gerados pelas praticas

agroecologicas, a recuperacao de areas degradadas e o cumprimento do Cédigo
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Florestal sédo elementos centrais da agenda da sustentabilidade. A legislacédo de
2012 determina que todas as propriedades devem manter uma parcela de
vegetacao nativa denominada Reserva Legal (RL), cuja extensao varia de 20%
a 80% da area total, conforme o bioma — sendo 20% na regido Sudeste (Souza,
2015; 2018; Tundisi; Tundisi, 2018; Souza, 2021).

Para viabilizar o cumprimento dessas exigéncias, o Codigo Florestal
estabeleceu dois instrumentos: o Cadastro Ambiental Rural (CAR), que registra
a situacdo ambiental da propriedade, e o Programa de Regularizacdo Ambiental
(PRA), ao qual o produtor deve aderir caso sua propriedade esteja em
desconformidade com a legislacdo. Além do PRA federal, existem programas
equivalentes em 18 estados. Contudo, o alto custo de regularizacdo e a
impossibilidade de obter renda em éareas destinadas & RL ou as Areas de
Preservacdo Permanente (APPs) sdo entraves significativos a implantacéo plena
da legislagéo (ATLAS..., 2021).

Para superar esse desafio, o Cédigo prevé um mecanismo inovador: o
Pagamento por Servicos Ambientais (PSA), que entrou em vigor em 2021. Trata-
se de um instrumento econémico que recompensa aqueles que prestam servicos
ambientais, oferecendo uma alternativa mais eficaz do que politicas baseadas
apenas em comando e controle. O PSA valoriza quem conserva e restaura,
promovendo um novo modelo de incentivo a sustentabilidade (Daily; Ellison,
2012; Godecke; Hupffer; Chaves, 2014; Oliveira Junior; Santos; Maximo, 2014;
Ferraro, 2018; Atlas..., 2021).

No que diz respeito ao saneamento ambiental, é relevante considerar que
os dejetos animais sdo fontes de emissdo de gas metano, um dos principais
responsaveis pelo efeito estufa. O manejo adequado desses residuos contribui
diretamente para a mitigacdo do aquecimento global. Na perspectiva
agroecologica, o reaproveitamento de residuos é essencial para garantir a

sustentabilidade socioecon6mica das propriedades rurais.

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, por sua vez,
estabelece como meta assegurar padrdes sustentaveis de producdo e consumo.
Entre os objetivos definidos, esta a redugéo substancial da geracao de residuos
ate 2030, por meio da prevencado, reducdo, reciclagem e reutilizacdo. A

implementagcdo de praticas como compostagem e biodigestdo, portanto, esta
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plenamente alinhada com esses compromissos globais e com os principios da

sustentabilidade internacional (Amorim et al., 2017; Sotto et al., 2019).

5. Agroecologia no Espirito Santo: trajetoria, avancos e experiéncias

exitosas

A agroecologia ocupa aproximadamente 9.500 hectares do territério
capixaba, estando presentes em pelo menos 40 municipios. Mais de 400
produtores rurais ja possuem certificacdo organica; cerca de 1.300 adotam
praticas sem o uso de agrotoxicos, e outros 300 encontram-se em processo de

transicdo do modelo convencional para o agroecoldgico (INCAPER, 2021).

A agricultura familiar tem papel central na producdo de alimentos no
Espirito Santo. Nesse contexto, os Sistemas Agroflorestais (SAFs) enquanto
pratica agroecoldgica sustentavel, vém ganhando destaque por promoverem a
diversificacdo de culturas e fontes de renda. Além disso, representam uma
alternativa viavel que atende as exigéncias ecoldgicas e ambientais, contribuindo

significativamente para a conservacdo dos recursos naturais no estado.

7

A trajetéria da agroecologia no Espirito Santo € marcada por marcos
importantes, conforme sistematizado na Tabela 1, que apresenta os principais
acontecimentos ao longo dos anos, incluindo as entidades envolvidas, as
transformacdes promovidas, os fatores de influéncia, os vetores de mudanca e

os resultados obtidos (Rodrigues, 2017).

Tabela 1. Trajetéria de constru¢do da Agroecologia no Estado capixaba

Periodo Principais Fatores de Consequéncias  Principais Consequéncia
N influéncia para aregido  Vetores de das
ransformagoes mudanca mudancgas
No territério para o
territorio
Inicio da Problemas de  Coalisdo Social Articulacdo Apoio técnico
agricultura intoxicacao e Formacdo do e parceria para a
3 Alternativa na  causado pelo movimento entre o producéo de
® regido Centro- uso de social em prol Estado e 0 Agricultura
Serrana do agrotoxicos; de um modelo PTA Alternativa,

Estado; de agricultura impulsionado
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pela parceria

com o uso de
tecnologias
alternativas ao

Apoio dos
movimentos da
igreja Catolica

Implantacéo
do Centro de
Pesquisas em

uso de

agrotoxicos

Estado-PTA

Apoio na
criacdo de
Associacbes
de produtores

Producéo e Luterana;
Organica no de alimentos
ambito do sem
Estado agrotoxicos
Debates a nivel
nacional nos
EBAA’s;
Implementacgédo
do PTAem
terra capixaba
Criacéo da Captacgédo de Forte Extenséo Dinamizacao
Associacao montantes protagonismo Rural e da Producéo
de Programas  vultuosos de da APTA no criacdo de  Orgénica na
em recursos processo de diretoria  regido Centro-
Tecnologias financeiros ampliagéo da especifica Serrana
Alternativas — agroecologia pelo poder capixaba
APTA municipal
na regiao
centro-
serrana;
o
3
—
Aumento das Criacdo da
acbes do PTA Associacao
no Estado e, Ché&o Vivo
consequentem
ente, 0
crescimento
institucional —

saida da FASE
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2000

Inicio das Aumento na Processo de Parceria Consolidacao
Feiras Livres demanda por  reconhecimento com do Instituto
na capital alimentos pelo Estado da  SEBRAE Chéo Vivo
capixaba agroecolégicos producéo para engquanto
promovida e organicos; organica na certificacao orgao
pela regidao Centro- de Certificador
articulacao Serrana; produtores, reconhecido
entre o MAC e impulsiona  pelo Estado;
o Estado; do pelo
Estado;
Criacdo da Dinamizacao Consolidagdo Mudanca  Diferenciacdo
Geréncia da producéo institucional das agoes entre
Estadual de para da APTA agricultores
Producéo estabilizacéo para a certificados
Orgénica e dos mercados regiao (regido
Agroecoldgica de produtos Norte centro-
organicos no serrana) e
Estado nao

certificados
(regido norte)

Fonte: Rodrigues, 2017.

Entre os primeiros marcos dessa trajetéria destaca-se a fundacdo da
Associacdo de Programas em Tecnologias Alternativas (APTA), em 1990. A
APTA foi uma das pioneiras na difusdo da proposta agroecolégica no estado,
atuando com uma assessoria técnica abrangente e participativa. Seu trabalho
abrangeu aspectos organizativos, produtivos, sociais, econdmicos e ambientais,

alcancando diversos grupos e associacoes rurais (Ferri 2023).

Inicialmente composta por professores, estudantes e agricultores, a
associagao passou a contar, ao longo do tempo, com uma maioria expressiva de
agricultores oriundos de outras entidades ja envolvidas com praticas
agroecologicas, ou interessados em iniciar essa transicdo. Uma das primeiras
experiéncias de assessoria desenvolvidas pela APTA foi com a Associacéo Vero

Sapore, no municipio de Iconha—ES (ibidem).

De acordo com esse mesmo autor, a Associacdo de Agricultores

Agroecolégicos Organicos da Comunidade de Campinho — Vero Sapore — esta
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localizada no municipio de Iconha, na regido central do Espirito Santo (20°47°38”
S e 40°48’37” W). O municipio faz divisa ao norte com Alfredo Chaves e
Anchieta, ao sul e oeste com Rio Novo do Sul, e a leste com Piima, situando-se

a cerca de 96 km da capital Vitoria.

A producéo agroecolégica da associacao teve inicio ha mais de 25 anos,
com um grupo pequeno e improvisado de agricultores, que comercializavam
seus produtos nas feiras de Iconha e Piima. Com o tempo, o grupo foi
desativado, mas retomou suas atividades em um novo momento, agora
fortalecido pela entrada de novos membros que passaram a adotar Sistemas
Agroflorestais (SAFs) em suas propriedades. Esse recome¢o contou com 0O
apoio de entidades como a APTA, o INCAPER e a Secretaria Municipal de

Agricultura de Iconha (Arantes, 2011).

Atualmente, de acordo com esse mesmo autor, a Vero Sapore estrutura-se
com base no tripé da pluriatividade rural de base agricola: agroecologia,
agroindustria e agroturismo. Seus associados participam ativamente da gestédo

da associacao e desenvolvem trés frentes produtivas:

v' Agroecologia, por meio da implantacdo de SAFs (Figuras 8 e 9),

cultivando uma ampla diversidade de hortifrutigranjeiros;

=0

Figuras 8 e 9. SAF andiroba, liméao e cacau. Foto: Portal Embrapa, Divulgacao
Embrapa, 2021.

v Agroindustria, com o beneficiamento de parte da producédo agricola para
elaboracado de produtos como banana-passa, p6 de café, bolos, biscoitos e
doces variados;
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v Agroturismo, com a recepcao de visitantes, incluindo agricultores,
professores, estudantes e demais interessados em conhecer a experiéncia

agroecologica da Vero Sapore.

O sucesso da experiéncia agroecoldgica da Associacdo Vero Sapore esta
diretamente relacionado ao manejo baseado em principios da agroecologia, com
énfase na diversificacao produtiva e na constancia da producao ao longo do ano.
As propriedades dos associados apresentam elevada diversidade de cultivos e
integracao entre lavouras, quintais produtivos e agroflorestas, o que fortalece a

resiliéncia ecoldgica e econdmica das unidades produtivas.

A associacao atua como um Organismo de Controle Social (OCS)
vinculado ao Ministério da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento (MAPA),
instrumento fundamental para a comercializacdo de produtos organicos nao
certificados diretamente ao consumidor final. Por meio do OCS, os agricultores
recebem a Declaracdo de Cadastro de Produtor Vinculado, o que permite a
venda de produtos organicos em feiras livres e pontos de comercializagéo direta,
como as feiras organicas de Vitéria, Vila Velha e Iconha, além de viabilizar o
acesso aos mercados institucionais, por meio de politicas publicas como o
Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) e o Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar (PNAE) (Arantes; Menezes; Peixoto, 2014).

Essa forma de comercializacdo fortalece ndo apenas a autonomia dos
agricultores, mas também a confianca entre produtores e consumidores, além
de reduzir custos e burocracias relacionadas a certificagdo convencional.
Segundo Silva et al. (2019), os OCS representam uma estratégia eficaz para
viabilizar a producdo organica em pequena escala, especialmente entre
agricultores familiares, promovendo relacdes de proximidade, participacdo e

controle social.

Para que experiéncias como a da Vero Sapore se multipliquem, é
fundamental o envolvimento de uma ampla rede de apoio institucional. Altieri e
Toledo (2011) defendem que o avango da agroecologia depende da construgéo
de redes colaborativas entre instituicbes de pesquisa, universidades, sindicatos,

movimentos sociais, organiza¢cdes nao governamentais e setores do poder



299

publico, que fomentem a troca de saberes entre os diferentes atores envolvidos
e valorizem o0s conhecimentos tradicionais e empiricos dos agricultores

familiares.

Além disso, como destacam Petersen et al. (2013), o fortalecimento de
mercados diferenciados para produtos agroecolégicos — como circuitos curtos
de comercializacdo, feiras locais e compras publicas — contribui para o
reconhecimento do trabalho agroecolégico, promovendo justica social e

valorizacdo econdmica para os agricultores.

Portanto, a trajetoria da Associacdo Vero Sapore evidencia como praticas
agroecoldgicas articuladas a estratégias participativas de certificacdo e a
insercdo em politicas publicas de fomento a agricultura familiar podem construir

experiéncias sustentaveis e replicaveis em outros contextos territoriais.

6. Consideracoes

O Brasil, enquanto nacdo democrética com instituicdes organizadas e um
arcabouco legal avancado — incluindo o Codigo Florestal, considerado uma das
legislacbes ambientais mais abrangentes do mundo — enfrenta grandes
desafios em sua trajetéria rumo ao desenvolvimento sustentavel. Apesar de sua
longa tradicdo agricola e da crescente conscientizacdo da sociedade sobre
guestdes ambientais, a realidade no campo ainda revela contradi¢cdes profundas,
marcadas por desigualdades socioecon6micas, degradacdo ambiental e perda

da biodiversidade.

O modelo dominante do agronegécio, orientado pela légica do capital e da
monocultura em larga escala, tem aprofundado essas desigualdades,
promovendo exclusao social, concentracao fundiaria e uso intensivo de recursos
naturais. Esse modelo mostra-se insustentavel do ponto de vista socioambiental
e agrava as crises climaticas e ecoldgicas. Nesse cenario, a agroecologia surge
como uma alternativa concreta e urgente, capaz de integrar producao agricola,

justica social e conservacédo ambiental.

A agroecologia propde um novo paradigma de producdo e de vida no
campo. Para além do manejo ecoldgico dos recursos naturais, trata-se de um

movimento politico, cientifico e cultural que promove praticas sustentaveis,
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valorizando os saberes tradicionais dos agricultores e suas formas de
organizacéo social. A agroecologia ndo € apenas uma técnica agricola, mas uma
proposta de transformacdo social e ambiental com base em principios de

equidade, diversidade, autonomia e solidariedade.

O caminho para um desenvolvimento rural verdadeiramente sustentavel
precisa transitar pelas multiplas dimensdes da sustentabilidade: social,
ambiental, econdmica, cultural, politica e ética. A integracdo dessas dimensdes
€ essencial para a construcdo de uma agricultura que ndo apenas produza
alimentos, mas que também promova a dignidade humana, a valorizacdo da
cultura local, a equidade de género, a preservacdo dos ecossistemas e 0
fortalecimento da cidadania no campo. A agroecologia € um campo em
construcdo coletiva e participativa, exigindo o envolvimento de agricultores,

técnicos, pesquisadores, educadores e gestores publicos.

Apesar dos avanc¢os alcancados por politicas publicas como o PAA, o
PNAE e os incentivos a agricultura familiar, muitos desafios persistem,
especialmente em regides mais vulneraveis como o semiarido nordestino. A
escassez hidrica, as deficiéncias na assisténcia técnica, a dificuldade de acesso
a mercados e a falta de apoio a gestdo dos empreendimentos agroecoldgicos
limitam o potencial produtivo e social desses territérios. A diversidade produtiva,
nestes contextos, € um fator chave para garantir ndo apenas a geracao de renda,

mas a propria seguranca alimentar e a permanéncia das familias no campo.

Assim, fortalecer politicas publicas estruturantes, como os programas de
captacdo, armazenamento e distribuicdo de agua, bem como fomentar redes de
comercializacao solidéaria, certificacao participativa e educacao contextualizada,
sdo acoes indispensaveis. Nesse processo, a participacao ativa dos agricultores
e agricultoras é central para a construcdo de um modelo de desenvolvimento
enraizado nos principios da agroecologia e voltado para a autonomia dos sujeitos

do campo.

Portanto, para superar os desafios da desigualdade social e da
insustentabilidade ambiental, € fundamental romper com o modelo convencional
de agricultura e avancar em direcdo a sistemas produtivos mais justos e
resilientes. O grande desafio contemporaneo esta em desenvolver formas de

producdo que aliem aumento de produtividade com conservagdo ambiental,
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valorizacéo do trabalho rural com respeito a natureza, e geracao de renda com
justica social. A agroecologia se consolida, assim, como um projeto de futuro
para o campo brasileiro, capaz de articular saberes, praticas e politicas em favor

da vida, da biodiversidade e da equidade.
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