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CAPITULO 5

Agroecologia em expansao: transformacdes sociais,

ambientais e produtivas

https://doi.org/10.69570/mp.978-65-84548-44-2.c5

Resumo

O crescimento da agroecologia reflete uma transformacao profunda nas relacfes
entre pessoas, comunidades e o ambiente, ao propor praticas agricolas que
conciliam producéo, sustentabilidade e justica social. Ao integrar saberes
tradicionais e cientificos, promove sistemas produtivos que fortalecem o solo,
conservam a biodiversidade e valorizam as comunidades, contribuindo para a
seguranca alimentar. Sua expansdo ocorre em diferentes contextos: na América
Latina, por meio de cooperativas e redes comunitarias; na Europa, impulsionada por
politicas publicas e programas de capacitacdo; e na Asia, como alternativa a
agricultura convencional e instrumento de autonomia local. Esse avango evidencia
a importancia do apoio institucional, da educacdo e de politicas publicas na
consolidacdo da agroecologia. Destacam-se, nesse processo, 0S incentivos
econdmicos, a formacdo técnica e a pesquisa interdisciplinar como elementos
fundamentais para ampliar sua adoc¢do. Além disso, 0 engajamento social e o
consumo consciente atuam como forcas que impulsionam transformacdes nos
sistemas de producdo e distribuicdo de alimentos. Mais do que um conjunto de
técnicas, a agroecologia se afirma como uma filosofia de vida, ao articular
sustentabilidade ambiental, equidade social e desenvolvimento humano,
consolidando-se como um caminho estratégico para a construgdo de sociedades

mais justas e resilientes.

Palavras-chave: Agroecologia. Sustentabilidade. Justica social. Seguranca
alimentar. Politicas publicas. Agricultura familiar. Desenvolvimento comunitério.
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5.1. A agroecologia como movimento global

O crescimento da agroecologia no cenario mundial constitui um
fendmeno multifacetado que transcende dimensdes estritamente produtivas,
configurando-se como um movimento técnico, cientifico, social e, sobretudo,
humano. Mais do que um conjunto de praticas agricolas, a agroecologia vem se
consolidando como um paradigma alternativo de desenvolvimento rural,
fundamentado na integracdo entre saberes tradicionais e conhecimentos
cientificos, na valorizacdo da biodiversidade e no fortalecimento das relacdes

entre sociedade e natureza.

Dados divulgados pela Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Alimentacgé&o e a Agricultura indicam que mais de 50 milhdes de agricultores, em
diferentes regides do mundo, ja adotam praticas agroecoldgicas. Esse niamero
expressivo, no entanto, ndo deve ser interpretado apenas sob a Otica
guantitativa. Trata-se de um indicativo de profundas transformacdes nos modos
de vida rural, nas estratégias produtivas e nas formas de organizacao social. Por
tras desses dados estdo histérias de familias agricultoras que, diante dos
impactos socioambientais da agricultura convencional, como degradacdo do
solo, dependéncia de insumos externos e riscos a saude, optaram por trajetérias

mais sustentaveis e resilientes.

5.2. Expanséo regional da agroecologia

Na América Latina, especialmente em paises como Brasil e Argentina, a
agroecologia tem avangado de forma significativa, impulsionada por movimentos
sociais, redes de agricultores, organiza¢cdes ndo governamentais e instituicoes
de pesquisa. A formacdo de cooperativas e associacdes tem desempenhado
papel central nesse processo, promovendo a troca de conhecimentos, a
construgéo coletiva de tecnologias sociais e o fortalecimento das economias
locais. Além disso, observa-se uma relagéo direta entre a adocéo de praticas
agroecologicas e a melhoria de indicadores como seguranca alimentar,

diversificagao produtiva e autonomia dos agricultores.

No contexto europeu, paises como Franca e Dinamarca destacam-se

pela institucionalizacdo de politicas publicas voltadas a promocao da agricultura
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sustentavel. Nesses territérios, a agroecologia € frequentemente articulada com
estratégias de transicdo ecologica, incluindo incentivos a produgdo orgéanica,
investimentos em pesquisa e extensao rural, e programas educacionais que
integram sustentabilidade aos curriculos académicos. Tal cenario evidencia que
0 avancgo da agroecologia esta intimamente relacionado a presenca de marcos
regulatérios favoraveis e ao engajamento do Estado como agente indutor de

mudancgas.

Na Asia, particularmente em india, a expansdo da agroecologia assume
contornos ainda mais complexos, envolvendo dimensdes econdmicas, sociais e
ambientais. Em regifes marcadas pelo uso intensivo de agroquimicos, a
transicdo agroecoldgica emerge como resposta as crises de saude publica, a
degradacdo ambiental e ao endividamento de agricultores. Nesse contexto, a
agroecologia se configura ndo apenas como alternativa produtiva, mas como um
movimento de resisténcia e reconstrugdo territorial, no qual comunidades
buscam recuperar sua autonomia, preservar Seus recursos naturais e

ressignificar suas praticas agricolas.

5.3. Politicas publicas e apoio institucional

Do ponto de vista teérico, o crescimento da agroecologia pode ser
compreendido a luz de debates contemporaneos sobre sustentabilidade,
resiliéncia socioecoldgica e soberania alimentar. A agroecologia dialoga
diretamente com esses conceitos ao propor sistemas agricolas diversificados,
adaptados as condi¢cBes locais e menos dependentes de insumos externos.
Além disso, contribui para a mitigacdo das mudancas climaticas, por meio do
aumento do sequestro de carbono no solo, da conservacao da biodiversidade e

da reducéo das emissOes associadas a agricultura convencional.

Entretanto, é importante reconhecer que a expansao da agroecologia
ainda enfrenta desafios significativos. Barreiras institucionais, limitagbes de
acesso a crédito, insuficiéncia de politicas publicas consistentes e a forte
influéncia do modelo agroindustrial dominante constituem entraves a sua
disseminacdo em larga escala. Além disso, a transicdo agroecologica exige

tempo, conhecimento e, muitas vezes, mudancas culturais profundas, o que
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reforca a necessidade de investimentos continuos em educacdo, pesquisa

participativa e extenséo rural (Figura 1).

Barreira 3: A Integragao
Intersetorial. A dificuldade do
proprio governo em manter a
prioridade da politica e fazer com
que a camara interministerial
atue de forma coesa.

Barreira 1: O Monopélio
das Cadeias Corporativas
A extrema concentragao do

agronegocio que domina a
infraestrutura logistica, o
processamento e a
distribuigao de alimentos.

Barreira 2: A Despropor¢éo do
Crédito Rural.
O financiamento estatal ainda flui
majoritariamente para o modelo
y~ insustentavel (financiando a
entropia e o pacote quimico),

" marginalizando a sustentabilidade.

Figura 1. Os desafios institucionais: o que freia a transicdo. Fonte: elaboracao

prépria (2026), com auxilio de IA (NotebookLM).

5.4. Justica social e desenvolvimento comunitario

Ao humanizar os dados e compreender as trajetérias que sustentam
esse crescimento, torna-se evidente gue a agroecologia ndo se limita a producéo
de alimentos. Ela representa um projeto de sociedade, orientado por principios
de equidade, justica social e respeito aos limites ecoldgicos do planeta. Assim,
ao observarmos sua expansao global, percebemos que o que esta em jogo nao
€ apenas a quantidade de alimentos produzidos, mas a construcdo de futuros

mais sustentaveis, solidarios e integrados entre seres humanos e natureza.

A adocao das préticas agroecologicas esta profundamente conectada a
um conjunto de tendéncias sociais, econémicas e ambientais que refletem uma
mudanca de consciéncia global em relagéo a producéo de alimentos. Nos ultimos
anos, a medida que cresceu a percepcdo sobre os impactos negativos da
agricultura convencional, como a degradacdo do solo, o uso excessivo de
agroquimicos e os riscos a saude humana, a agroecologia emergiu como uma
alternativa inovadora e transformadora. A demanda crescente por alimentos
saudaveis, produzidos de forma ética e sustentavel, nao se restringe ao simples

desejo de melhor nutricdo: ela também reflete uma conexdo cada vez mais
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estreita entre consumidores e a origem de seus alimentos, reconhecendo o papel

das comunidades que os produzem.

Um aspecto particularmente relevante desse fendbmeno é a mobilizagéo
social em diferentes contextos culturais. Iniciativas coletivas tém se fortalecido,
com comunidades organizando feiras, mercados de troca e redes de agricultura
urbana e rural, que valorizam produtos agroecolégicos e reforgcam vinculos entre

produtores e consumidores.

Essas praticas traduzem uma percepcao crescente: a qualidade dos
alimentos esta intimamente ligada a saude do planeta e ao bem-estar das
pessoas. Além disso, a agroecologia tem servido como instrumento de
transformacao social, promovendo a reducao de desigualdades, a diversificacéo
econbmica e a autonomia das comunidades rurais, especialmente na América
Latina, onde a luta pela soberania alimentar tem impulsionado mudancas

significativas no manejo da terra e na vida comunitaria (Figura 2).

Fomento Estratégico: PLANAPO
Plano Nacional de Agroecologia e Produgao Organica para
ampliar a manipula¢3o e o processamento sustentavel

Garantia de Escoamento: PAA, PNAE e Planaab
Garantem a compra publica, estabilizando a renda. O "Alimento
no Prato” (Planaab) foca em centrais de abastecimento.

Crédito Direcionado: PRONAF

tin que agricultores familiares

Figura 2. Estratégias governamentais para dar visibilidade a agroecologia.

Fonte: elaboracao prépria (2026), com auxilio de 1A (NotebookLM).

Em regibes da Europa e da Asia, observa-se movimento semelhante,
motivado pela preocupacdo ambiental e pela busca por alternativas a agricultura
quimica intensiva. A conscientizacdo sobre os impactos dos agroquimicos na
saude e no meio ambiente tem gerado um mercado crescente de produtos
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organicos e sustentaveis, impulsionando mudancas estruturais na producao,
distribuicdo e consumo de alimentos. Esse processo evidencia a capacidade da
agroecologia de integrar dimensfes econfmicas, sociais e ambientais em uma

abordagem sistémica e resiliente.

5.5. Educacao, pesquisa e inovacao

Movimentos sociais, organizacdes de agricultores familiares e
educadores tém desempenhado papel central na difusdo da agroecologia,
promovendo campanhas educativas, capacitacdo técnica e acdes de advocacy
(atuar para gerar mudancas). Nesse processo, a aprendizagem pela observacao
e pela experiéncia pratica assume papel fundamental, especialmente a partir do
contato direto entre agricultores no territério. A convivéncia com vizinhos que ja
haviam implantado tecnologias, como as barraginhas nos municipios capixabas
de Aguia Branca e Atilio Vivacqua, evidencia um processo de constru¢éo do
conhecimento baseado na curiosidade, na troca de saberes e na validacao

empirica.

Os relatos dos agricultores demonstram que a adocéo dessas praticas
ndo ocorre de forma impositiva, mas emerge do didlogo e da confianga
construida nas experiéncias compartilhadas. Ao observarem os resultados nas
propriedades vizinhas, muitos passam a reconhecer a eficicia das técnicas e se
sentem motivados a reproduzi-las em seus proprios contextos (difusdo por
inveja). Esse movimento reforca a importancia do saber pratico e da
experimentacéo concreta como elementos centrais na circulagéo de informacdes

no meio rural.

Assim, o conhecimento sobre o Sistema Barraginhas se dissemina por
meio de um processo educativo de carater popular, diretamente vinculado a
realidade local. A presenca de historias inspiradoras, seja has comunidades ou
nas redes sociais, evidencia que cada acdo individual contribui para
transformacdes coletivas. Esses relatos reforcam a dimensdo ética da
agroecologia: ela ndo é apenas técnica, mas também politica, social e cultural,

articulando comunidades e fortalecendo vinculos de solidariedade (Figura 3).
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Demonstragdo Pratica (Dia de Campo)

Grupo de especialistas e produtores acompanhando
presencialmente a execu¢ao técnica da estrutura.

Escavagao Mecanizada
Utilizagdo de escavadeira hidraulica
para movimentacao de terra em
terrenos acidentados.

Estrutura do Reservatério
Criacdo de uma cavidade circular projetada
para o ar de dgua ou G40,

Planejamento de Paisagem

Integragio da infraestrutura hidrica com o
manejo de pastagens e conservacao do solo.

Figura 3. Difusdo por inveja ou aprendizagem por observacdo. Fonte:

elaboracao propria (2026), com auxilio de 1A (NotebookLM).

Para que o crescimento da agroecologia se mantenha sustentavel e
equitativo, € fundamental o comprometimento de todos os atores da cadeia
produtiva, do agricultor ao consumidor. Politicas publicas tém se adaptado a
essa realidade, incentivando praticas agroecoldgicas, promovendo pesquisa e
extensdo rural, e estabelecendo mecanismos de apoio a transicdo de sistemas
convencionais para modelos mais sustentaveis. Esses esfor¢os se tornam cada
vez mais urgentes diante dos desafios impostos pelas mudangas climaticas, pela
degradacdo ambiental e pela necessidade de garantir seguranca alimentar

global.

Assim, o0 crescimento da agroecologia representa mais do que um
aumento na adocédo de praticas agricolas: simboliza a constru¢do de um novo
paradigma, baseado na ética, na solidariedade, na consciéncia ambiental e na
valorizacdo das comunidades humanas. Trata-se de um movimento capaz de
transformar a producédo de alimentos em um processo integrador, resiliente e
regenerativo, reafirmando o potencial da agroecologia como instrumento de
justica social, sustentabilidade ambiental e promocao de qualidade de vida.
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5.6. O papel do consumidor e da consciéncia coletiva

O crescimento da agroecologia ndo se restringe a adogéo de técnicas
alternativas de producdo, mas envolve a construgdo de um novo paradigma
social, ambiental e econémico, em que o agricultor, a comunidade e o meio
ambiente s&o protagonistas. Paises como Brasil, Franca e India tém
desempenhado papéis de destaque, liderando iniciativas que buscam consolidar
politicas publicas e programas de incentivo a agroecologia (Figura 4).

O Monopodlio Tradicional A Solugdo Pratica: A Teia de Consumo

Neighborhood Cidad
Cidade
hub Cidade

Campo Campo

« A experiéncia da Rede Ecolégica: Grupos de consumidores
realizam compras coletivas diretamente da roga.
« Viabiliza o acesso a produtos saudaveis a precos justos na cidade
e garante escoamento previsivel e digno para o agricultor.
Integra a logistica de varejo centralizada e controlada por * Quebrando Barreiras: O contato direto (visitas e comissoes
corporagoes. conjuntas) ajuda o consumidor urbano a entender o ciclo do
alimento, co-criando o sistema alimentar.

Figura 4. Protagonismo urbano e circuitos curtos. Fonte: elaboracdo prépria
(2026), com auxilio de IA (NotebookLM).

No Brasil, politicas de subsidiacédo para agricultores que adotam praticas
agroecologicas representam ndo apenas um estimulo econdmico, mas também
um reconhecimento do valor estratégico dos pequenos produtores na construcao
de sistemas alimentares mais justos e sustentaveis. A formacéo de cooperativas
e redes de agricultores tem se mostrado essencial para o fortalecimento
comunitario, permitindo a troca de experiéncias, o desenvolvimento de
tecnologias sociais e a criacdo de estratégias coletivas de enfrentamento as

dificuldades do campo.

Na Franca, observa-se um avanco significativo na institucionalizacao de
politicas publicas voltadas para a agroecologia, com programas de capacitacédo
e formacao técnica que buscam fornecer aos agricultores ferramentas praticas
para uma transicao efetiva. Tais iniciativas ndo apenas promovem a producao

limpa, mas também fortalecem a qualidade de vida dos agricultores e das
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comunidades locais, demonstrando que a sustentabilidade agricola esta

intimamente ligada ao bem-estar social e ambiental.

O engajamento de organizacdes internacionais, como a Organizagéo
das Nacdes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO), desempenha um
papel estratégico ao fomentar a troca de experiéncias e a disseminacao de
conhecimentos sistematizados sobre agroecologia. Essa articulacdo global
contribui para a criagdo de um arcabouco de politicas e praticas que permite a
adaptacdo das estratégias agroecologicas as realidades locais, conectando
agricultores, pesquisadores e formuladores de politicas em um esfor¢o coletivo

de transformacéo do sistema alimentar (Figura 5).

O Avanco Florestal

A Escala 9 /O

Das familias utilizando sistemas agroflorestais
(um salto em relagao aos 27% de 2022).

Familias monitoradas em 7 paises

e/ A Venda Direta
(3.547 hectares mapeados).

)%

¢ 7 Comercializam diretamente para
. U os consumidores (circuitos curtos).

» Tecnologia e Juventude: Jovens atuam como promotores tecnolégicos, usando aplicativos como o LiteFarm.
» O Desafio: Escassez de mao de obra rural é o principal obstaculo atual.
+ O Insight Central: Nenhuma familia estava isolada. A transigao so avanca através de redes, cooperativas e organizagao social.

Figura 5. O protagonismo coletivo no campo. Fonte: elaboracéo prépria (2026),
com auxilio de IA (NotebookLM).

A adocdao da agroecologia transcende o ato de cultivar. Envolve repensar
a agricultura como eixo central para a saude publica, a preservacdo da
biodiversidade e a mitigagdo das mudancas climaticas. A transicao para praticas
sustentiveis também é uma questdo de justica social, promovendo autonomia,
equidade e maior participacdo das comunidades rurais na definicdo de seus
proprios destinos. Nesse sentido, os investimentos em educacao, capacitacao
técnica e extensdao rural sédo tao relevantes quanto os incentivos econdmicos,

pois garantem a consolidacdo de praticas duradouras e resilientes.
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O impacto da agroecologia vai além da producédo de alimentos. Solos
saudaveis, manejados de forma sustentavel, tornam-se ativos ecolbgicos
valiosos, promovendo biodiversidade e resiliéncia nos ecossistemas. A0 mesmo
tempo, comunidades que adotam essas praticas experimentam uma
transformacao social: agricultores reencontram vinculos comunitarios, jovens se
interessam por permanecer no campo e o conhecimento sobre técnicas
sustentiveis se espalha de forma organica. Em vérias localidades, essa
mudanca tem gerado um efeito multiplicador, mostrando que a agroecologia &
tanto uma ferramenta de regeneracdo ambiental quanto de construcao de
comunidades resilientes, solidarias e conscientes de seu papel no futuro do

planeta.

O movimento agroecoldgico evidencia, de maneira contundente, que a
agricultura ndo é apenas uma atividade produtiva, mas também um espaco de
construcdo social e justica. A agroecologia se apresenta como uma filosofia de
vida, que busca o equilibrio entre seres humanos e natureza, garantindo acesso
equitativo a alimentos saudaveis e promovendo seguranca alimentar. Esse
aspecto se torna particularmente relevante em contextos de desigualdade, onde
a adocdo de praticas agroecoldgicas permite as comunidades organizar-se em
cooperativas e redes de producao e distribuicdo, reduzindo a dependéncia de

grandes corporacdes e fortalecendo a autonomia local.

A consolidacdo desse potencial exige acdes estruturais e politicas
publicas consistentes. Governos e instituicbes tém papel central ao oferecer
incentivos, capacitacdo e mecanismos de apoio que permitam aos agricultores
transitar para praticas sustentaveis sem comprometer sua renda ou seguranca.
Exemplos inspiradores podem ser encontrados na Costa Rica, onde politicas de
subsidiacao direcionadas a agroecologia transformaram ndo apenas a produc¢ao
agricola, mas também a economia local, gerando empregos, fortalecendo

comunidades e promovendo a preservagao ambiental.

5.7. Agroecologia como paradigma de futuro

O futuro da agroecologia depende fortemente da educacdo e da

pesquisa interdisciplinar. Universidades e centros de estudo tém contribuido com
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técnicas inovadoras que conciliam saberes tradicionais e cientificos, abrangendo
areas como biologia, sociologia, economia e trabalho social. A integracdo de
diferentes campos do conhecimento é essencial para criar sistemas agricolas
resilientes, adaptados as condicdes locais e capazes de responder aos desafios
globais, incluindo mudancas climaticas, degradacdo ambiental e desigualdades

socioecondmicas (Figura 6).
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A Resposta Agroecoldgica: Agricultores utilizando cultivos de cobertura e sistemas
agroflorestais sofreram danos significativamente menores em eventos climaticos extremos.

Figura 6. Prova cientifica: resiliéncia climatica real. Fonte: elaboracéo propria
(2026), com auxilio de IA (NotebookLM).

Além disso, a agroecologia nos convida a refletir sobre nosso papel
como consumidores. As escolhas alimentares individuais influenciam
diretamente a producédo agricola e o bem-estar das comunidades. Ao apoiar
produtos provenientes de praticas agroecoldgicas, promovemos ndo apenas a

saude do planeta, mas também o desenvolvimento humano e a justi¢a social.

Dessa forma, a agroecologia se consolida como um movimento
multifacetado, capaz de transformar a producdo de alimentos, as relacbes
sociais e a gestdo ambiental. Mais do que uma tendéncia, ela representa uma
oportunidade de reimaginar a convivéncia entre seres humanos e natureza,
promovendo comunidades resilientes, solidariedade e harmonia com 0 mundo

qgue nos sustenta. Ao reconhecer a dimensao ética, ambiental e social desse
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movimento, compreendemos que a agroecologia é, de fato, um instrumento

estratégico para a construcdo de um futuro sustentavel e equitativo.

5.8. Consideracodes

O crescimento da agroecologia revela-se como um fenémeno complexo,
multifacetado e profundamente transformador, que vai além da simples producéo
de alimentos. Representa um movimento global capaz de articular dimensdes
ambientais, sociais, econémicas e culturais, a0 mesmo tempo em que promove
uma reconexdo entre seres humanos, comunidades e natureza. Ao integrar
saberes tradicionais e cientificos, a agroecologia evidencia que a
sustentabilidade ndo € apenas técnica, mas também ética e social, refletindo

valores de equidade, solidariedade e responsabilidade ambiental.

As experiéncias observadas em diferentes regibes do mundo, da
Ameérica Latina & Europa e a Asia, demonstram que o sucesso da agroecologia
depende de mudltiplos fatores: politicas publicas consistentes, capacitacdo de
agricultores, pesquisa interdisciplinar, apoio institucional e engajamento social.
Cooperativas, redes de agricultores e iniciativas comunitarias ttm mostrado que
a agroecologia fortalece lagos sociais, amplia a autonomia local e contribui para

a seguranca alimentar, evidenciando sua dimenséao de justi¢a social.

A expansdo desse movimento também destaca o papel central do
consumidor, cuja conscientizacdo e escolhas éticas podem impulsionar
mudancas significativas nos sistemas de producéo e distribuicdo de alimentos.
Ao apoiar produtos agroecolégicos, a sociedade participa ativamente da

construcdo de um modelo de agricultura mais justo, resiliente e sustentavel.

Apesar dos avancos, desafios persistem. E necessario ampliar o acesso
a educacéo e a pesquisa, fortalecer politicas publicas e garantir que a transi¢cao
para praticas sustentaveis seja economicamente viavel e socialmente inclusiva.
A agroecologia, portanto, é simultaneamente um caminho, um instrumento e
uma filosofia de vida, capaz de transformar solos, alimentos, comunidades e

relagcbes humanas.

Em ultima analise, a agroecologia nos convida a reimaginar a agricultura

como pratica regenerativa e integradora, que une producéo, cuidado ambiental
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e desenvolvimento humano. Representa uma oportunidade concreta de construir
um futuro sustentavel, ético e resiliente, reafirmando que a transformacdo do

campo é inseparavel da transformacao da sociedade como um todo.



